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Nepeta assadii Jamzad جایگاه حفاظتی گونه انحصاری
)Lamiaceae( از تیره نعنا 

نسترن جلیلیان1*، مصطفی نعمتی‏پیکانی2، حبیب‏اله رحیمی3، زیبا جم‏زاد4 و عادل جلیلی4
چکیده

این گونه،  )Lamiaceae( است.  نعنا  تیره  از  قاعده چوبي  با  بالشتکی  گياهي‌ چندساله،   ،Nepeta assadii Jamzad گونه 
انحصاری استان کرمانشاه است. جایگاه حفاظتی این گونه بر‏اساس شیوه‏نامه اتحادیه جهانی حفاظت از طبیعت )IUCN( و با 
استفاده از سه معیار میزان حضور، سطح تحت اشغال و اندازه جمعیت تعیین شد. سطح تحت اشغال )AOO( گونه، با بازدید 
 ،GeoCAT با استفاده از نرم‏افزار )EOO( صحرایی و استقرار پلات در رویشگاه آن، 0/03 کیلومترمربع و محدوده حضور آن
6/477 کیلومترمربع محاسبه شد و »در بحران انقراض« )Critically Endangered: CR( قرار گرفت. این گونه به‌صورت 
جمعیت‌های لکه‌ای، در صخره‌های با شیب‌های بیشتر از 40 درصد می‏روید. با اینکه همه پایه‌ها بالغ هستند، بذر بسیار اندکی 
تولید می‏کنند و زادآوری پایینی دارند. با توجه به این‌که حفاظت در رویشگاه اصلی، بهترین و اقتصادی‏ترین روش حفاظت 
از گیاهان است، توجه به حفاظت از این رویشگاه‌ها باید در محور برنامه‌های حفاظت قرار گیرد. حفاظت خارج از رویشگاه 
شامل جمع‌آوری بذر، ذخیره‏سازی در بانک ژن منابع طبیعی و کاشت گیاه در باغ گیاه‏شناسی ملی ایران نیز از دیگر اقداماتی 
است که برای حفاظت از این گونه ضروری است. همچنین پیشنهاد می‌شود، سازمان منابع طبیعی و آبخیزداری کشور، مناطق 

پراکنش این گونه انحصاری معطر را به‌عنوان رویشگاه‏های حفاظت‏شده معرفی کند.
واژه‌های کلیدی: جانحصاری، جایگاه حفاظتی، کرمانشاه، نعنای گربه

Abs‌tract
Nepeta assadii Jamzad is a perennial, cushion form subshrub with a woody base and is a member of the Lamiaceae 
family. This species is a local endemic restricted to Kermanshah Province in western Iran. Its conservation status 
was evaluated according to IUCN criteria, including extent of occurrence (EOO), area of occupancy (AOO), and 
population size. The mean AOO and EOO values were calculated as 0.03 and 6.477 square kilometers, respectively. 
Based on these results, N. assadii is classified as Critically Endangered (CR). It occurs in highly fragmented 
populations on steep, rocky slopes with inclines exceeding 40%. Although all recorded individuals were mature, 
fruit production and reproductive success were low. Because in situ conservation is widely recognized as the most 
effective and economically sustainable approach for plant protection, safeguarding these habitats is essential. To 
ensure the species’ survival, it is advised to store its seeds in the Natural Resources Seed Bank and to cultivate 
specimens in the National Botanical Garden of Iran. Additionally, the habitats of this endemic species must be 
protected by the Natural Resources and Watershed Management Organization. 
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مقدمه  
گونه‌های اندمیک )انحصاری( به‌عنوان عناصر کلیدی تنوع 
ویژگی‌های  و  ارزشمند  ژنتیکی  ذخایر  حاوی  زیستی، 
اکولوژیکی منحصر‏به‌فرد هستند. شناخت و ارزیابی وضعیت 
این گونه‌ها نقش اساسی در مدیریت و  زیستی و حفاظتی 
از‏آنجایی‏که  می‌کند.  ایفا  تخریب‌شده  رویشگاه‌های  احیای 
اندمیسم )انحصار جغرافیایی( معیاری مهم در اولویت‌دهی به 
برنامه‌های حفاظتی در سطوح محلی، ملی و جهانی محسوب 
اندمیک  پراکنش گیاهان  الگوی  تعداد و  می‌شود، شناسایی 
اکوسیستم‌هاست  سلامت  ارزیابی  برای  ضروری  گامی 

.)Hobohm et al., 2019(
کاربردهای  گونه‌ای،  تنوع  به‌دلیل   )Lamiaceae( نعنا  تیره  گیاهان 

دارویی و نقش اکولوژیکی مورد‏توجه پژوهشگران قرار گرفته‌اند 
و تقریباً در تمامی مناطق جهان به‏جز عرض‌های جغرافیایی 

یافت  سردسیر  بسیار  ارتفاعات  و  قطبی(  )مناطق  بالا 
در  تیره  این   .)Harley et al., 2004( می‌شوند 

سطح جهانی شامل ۲۳۶ جنس و حدود ۷۱۷۳ 
گونه است و در ایران با ۴۶ جنس، 406 

حضور  زیرگونه  واحد   ۹۷ و  گونه 
دارد، از این تعداد، 165 گونه 

است.  ایران  انحصاری 
پراکندگی  ازنظر 
گونه‏های  جغرافیایی، 

این تیره در تمامی مناطق 
پراکنش دارند، هرچند،  کشور 

و  شرق  به  غرب  از  گونه‏ها  تنوع 
مناطق  در  )به‌ویژه  جنوب  به  شمال  از 

جنوبی(  و  شرقی  جنوب  شرقی،  مرکزی، 
کاهش می‌یابد )جم‌زاد، 1391؛ 1398؛ کاظم‏پور 

اصالو، 1401(.
جنس Nepeta با حدود ۳۵۰ گونه در جهان و ۸۲ گونه 

نعنا  تیره  مهم‌ترین جنس‌های  از  یکی  ایران،  در  گزارش‌شده 
محسوب می‌شود. نکته قابل‏توجه، حضور ۴۳ گونه اندمیک است 

که نشان‌دهنده نقش ایران به‌عنوان مرکز تنوع و گونه‌زایی این جنس 
است. پراکندگی محدود این گونه‌ها )اغلب محدود به یک استان یا 
رویشگاه خاص(، آن‏ها را در برابر تهدیداتی مانند تخریب زیستگاه 
و تغییرات اقلیمی آسیب‌پذیر کرده است. در استان کرمانشاه، 8 گونه 
از این جنس انتشار دارد که یک گونه انحصاری استان است )جم‌زاد، 

.)1398
بررسی وضعیت حفاظتی گونه‌های گیاهی به‌ویژه گونه‌های انحصاری، 
کلیدی در تدوین راهبردهای حفاظتی دارد. در سطح جهانی،  نقش 
بسیاری از کشورها با انتشار فهرست‌های قرمز، گونه‌های در معرض 
تهدید خود را معرفی کرده‌اند. در ایران نیز مطالعات پراکنده‌ای در این 
 Jamzad و Jalili  زمینه انجام شده است. نخستین ارزیابی توسط

)1999( انجام شد که در آن ۴۳۲ گونه آسیب‌پذیر و ۲۱ گونه در 
معرض خطر انقراض شناسایی شد. در سال‌های اخیر، پژوهش‌های 
Nepe� جنس  به‌ویژه  نعنا،  تیره  اندمیک  گونه‌های  بر   متمرکزتری 
معرفی  منابع  در  پونه‌سا  یا  گربه‌  نعنای  فارسی  نام‏های  با  )که   ta
گونه‌های  از  تعدادی  حفاظتی  جایگاه  است.  شده  انجام  می‏شوند(، 
Nepeta طی چند سال اخیر توسط پژوهشگران  انحصاری جنس 
  Nepeta. تعیین شده است. به‌عنوان نمونه جایگاه حفاظتی گونه‌های
 N. rivularis  Bornm. و   assurgens Hausskn. & Bornm
 N. balouchestanica  ،)1400 همکاران،  و  )پورمیرزایی 
 N. makuensis ،)1400،درودی و همکاران( Jamzad & Ingr
همکاران، 1401(،  و  )حیدری‏ریکان   Jamzad & Mozaffarian
.N. dschuparensis Bornm )پورمیرزایی و همکاران، 1401(، 
.N. asterotricha Rech.f )میرحسینی و همکاران، 1403( و 
N. crispa Willd )صفی‏خانی و همکاران، 1403( بررسی 
گرفته‌اند. قرار  انقراض«  بحران  »در  همگی  و  شده 
از  یکی   Nepeta assadii Jamzad گونه 
که  کرمانشاه است  استان  انحصاری  گونه‌های 
در  دالاهو  کوه‏های  از  بار  نخستین  برای 
شهرستان دالاهو )محل تیپ( به‌عنوان 
گونه جدید معرفی و توصیف شد 
در   .)Jamzad, 1992(
جایگاه  پژوهش،  این 
گونه  این  حفاظتی 
انحصاری در چهارچوب 
»طرح تعیین جایگاه حفاظتی 
ایران«  اکوسیستم‌های  و  گیاهان 
مطالعات  به‏این‏منظور،  شد.  بررسی 
اطلاعات  جمع‏آوری  هدف  با  صحرایی 
مختلف درباره این گونه و رویشگاه‌های آن، در 
فصول رویشی سال‌های 1395 تا 1400 انجام شد.

 روش پژوهش
»تعیین جایگاه  ملی  تحقیقاتی  تحقیـق طـرح  براسـاس روش 
حفاظتی گیاهان و اکوسیستم‏های ایران« )جلیلی و جم‌زاد، 1395( 
 IUCN,( و دسـتورالعمل اتحادیـه بین‏المللـی حفاظـت از طبیعـت
شکل  دو  در  جغرافیایی  محدوده   B شاخص  براساس  و   )2019
)EOO/occurrence of Extent(  و سـطح  )B1( میـزان حضـور
همچنین   ،)AOO/occupancy of Area(  )B2( اشـغال  تحـت 
 Nepeta انحصاری  افـراد جمعیـت، جایگاه حفاظتی گونه  تعـداد 
این  پراکنش  مناطق  از  بررسی شد. در هر یک  assadii مطالعه و 
گونه، قطعه‏نمونه‏هایـی به ابعاد یک مترمربع مستقر و تعداد بوتـه در 
از سـطح دریا، طول و عـرض جغرافیایـی،  ارتفاع  هر قطعه‏نمونه، 
جهت و درصد شیب و گونه‏های همراه یادداشت‏برداری شد. سـطح 
اسـتقرار پلات در  و  پیمایش صحرایی  با   ،)AOO( اشـغال  تحـت 

گونه‌های 
اندمیک )انحصاری( 

به‌عنوان عناصر کلیدی 
تنوع زیستی، حاوی ذخایر ژنتیکی 

ارزشمند و ویژگی‌های اکولوژیکی منحصر‏به‌فرد 
هستند. شناخت و ارزیابی وضعیت زیستی و حفاظتی 

این گونه‌ها نقش اساسی در مدیریت و احیای رویشگاه‌های 
تخریب‌شده ایفا می‌کند. از‏آنجایی‏که اندمیسم )انحصار 
جغرافیایی( معیاری مهم در اولویت‌دهی به برنامه‌های 

حفاظتی در سطوح محلی، ملی و جهانی محسوب 
می‌شود، شناسایی تعداد و الگوی پراکنش 

گیاهان اندمیک گامی ضروری 
برای ارزیابی سلامت 

اکوسیستم‌هاست
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انتشـار  محـدوده  در  گونـه  حضـور  میزان  و  آن‏ها  رویشـگاه‏های 
 Bachman et al.,( ژئوکت  نرم‏افزار  از  اسـتفاده  با   )EOO( آن  
geo�( برآورد شـد. ذکر این نکته لازم است، برنامه ژئوکت )20111

cat.org.kew( برای محاسبه سطح تحت اشغال به‏صورت پیش‏فرض 
هر مشاهده از یک گونه را مربعی با ابعاد 2 کیلومتر )به مساحت 4 
کیلومترمربع( در نظر می‏گیرد و مقدار AOO را از حاصل‏ضرب تعداد 
به  توجه  با  ابعاد  این  می‏کند.  محاسبه   4 عدد  در  مشاهده‏شده  نقاط 
میانگین مساحت‌های برآورد‏شده رویشگاه‌های گونه به نزدیک‏ترین 
مقدار ممکن، یعنی 0/1 کیلومتر تغییر داده شد. نقشه پراکنش گونه 
بر‏اساس مختصات جغرافیایی رویشگاه‏های آن، که توسط GPS ثبت 

شده بود، تهیه شد )شکل 1(.

Nepeta assadii Jamzad مشخصات گیاه‏شناسی 
 7 تا   5 ارتفاع‌  به‌  ساقه‌  چوبي،  قاعده  با  بالشتکی  چندساله،  گياهي‌ 
سانتي‏متر، پوشيده از كرك‏هاي گسترده سفید و كرك‏هاي زگیل‏مانند 
غده‏دار کوتاه. برگ‏هاي ‌قاعده‌اي‌ و‌ ساقه‏‌ای کم‏و‏بیش بدون دم‏برگ‌، به‌ 
طول‌ 6 تا 9 و عرض‌ 5 تا 7 میلی‏متر، سه‏گوش- تخم‏مرغی یا کلیوی، 
در قاعده قلبی یا بریده، نو‏کتیز، در حاشیه صاف، یا دارای یک تا دو 
دندانه نامشخص، پوشيده‌ از كرك‏هاي سفید و غده‏های ترشحی بدون 
پایک، برگ‏های ناحیه گل‏آذین شبیه به برگ‏های ساقه‏ای و قاعده‏ای. 
گرزن‌،  گل‏آذين‌  باریک.  نیزه‏ای  میلی‏متر،   4 تا   3 به ‌طول  برگک‏ها 
چرخه‏ها دارای 5 گل یا کمتر، دم‏گل‌ به‌‌ طول‌ 0/5 تا 1/5 میلي‏متر. 
كاسه‌ گل‌ به ‌‌طول‌ 7 تا 7/5 ميلي‏متر، لوله‏ای- استکانی، روی رگه‏ها 
پوشیده از کر‏کهای ساده و کر‏کهای زگیل‏مانند غده‏دار، گلوی کاسه 
مورب، دندانه‏ها نیزه‏ای، دندانه‏های پایینی دارای بریدگی عمیق. جام 
گل به ‌طول 8 تا 9 میلی‏متر، آبی، لوله جام درون کاسه مخفی، لوب 
میانی لبه پایینی به ‌عرض 4 میلی‏متر، در قاعده چاله‏دار، در حاشیه 
به ‌عرض 1  و  به ‌طول 1/5  فندقه  برگشته.  بالا  به ‌طرف  دندانه‏دار، 
میلی‏متر، تخم‏مرغي، زگیل‌دار در سطح، آرئول دارای دو لوب مورب 

به ‌طول 0/5 میلی‏متر )جم‏زاد، 1391( )شکل 2(.

شکل 1- نقشه پراکنش Nepeta assadii براساس مختصات جغرافیایی رویشگاه‌های آن

Nepeta assadii شکل 2- گونه
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زمان  و  تیر  اوایل  تا  اردیبهشت  اواسط  از  گل‏دهی  زمان 
رسیدن میوه از اواسط تیر تا اواخر مرداد است.

  پراکندگی جغرافیایی و رویشگاه گونه 
Nepeta assadii Jamzad

گونه N. assadii عنصر ایران و تورانی است که پیش‏تر 
و  دالاهو  کرمانشاه، شهرستان  استان  در  نقطه  از یک  تنها 
 .)Jamzad, 1992( بود  شده  گزارش  دالاهو  کوه‏های 
بررسی‏های میدانی نشان داد، این گونه در دو نقطه دیگر 
کرمانشاه  استان  در  تیپ  محل  محدوده  در  نقطه  سه  درمجموع  و 
با توجه به اطلاعات ایستگاه هواشناسی  پراکنش دارد )جدول 1(. 

سالانه  بارش  میانگین   ،1400 تا   1388 سال‏های  طی  غرب  کرند 
سانتی‌گراد  درجه   15/3 سالانه  دمای  میانگین  و  میلی‌متر   566/6
است. اقلیم منطقه مورد‏مطالعه براساس طبقه‌بندی دومارتن، از نوع 

اقلیم مدیترانه‌ای است.
 Quercus( در جوامع بلوط غرب Nepeta assadii رویشگاه‌های
با جهت شیب جنوبی و جنوب‌  دامنه‌هایی  brantii Lindl( و در  .
قرار  دریا  سطح  از  متر   ۲۵۰۰ تا   ۲۰۰۰ ارتفاعی  دامنه  در  غربی 
و  صخره‌ها  شکاف  لابه‏لای  در  است،  صخره‏زی  گونه،  این  دارند. 
مرطوب  خاک  کمی  مقدار  که  جاهایی  در  آهکی،  تخته‏سنگ‏های 
ناپیوسته  و  لکه‌ای  جمعیت‌های  به‌صورت  دارد،  وجود  هوموس‏دار 
رویشگاه‌ها  در  آن  همراه  گونه‌های  از   .)3 )شکل  می‌شود  مشاهده 

می‌توان به گونه‌های زیر اشاره کرد.

Nepeta assadii شکل 3- نمای کلی رویشگاه صخره‏ای نعنای گربه

جدول 1- مشخصات رویشگاه‌های پراکنش گونه

اشــغال ارتفاع از سطح دریا )متر(مختصات جغرافیاییمحل پراکنشردیف تحــت  ســطح 
) بــع ‏مر متر کیلو (

تجدید حیات طبیعی

کوه‏هــای 1 دالاهــو- 
ــو دالاه

34/590440 N    

46/099557 E 

دارد2100-24140/01

مســیر 2 دالاهــو- 
نــی ‌کا ه نر

34/508598 N

46/084082 E

دارد2000-22160/01

34/589831دالاهو- بهلول3 N

46/100141 E

دارد2400-25000/01
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Callipeltis cucullaris (L.) DC., Parietaria judaica L., 
Pimpinella deverroides (Boiss.) Boiss., Pulicaria 
dysentricha (L.) Bernh., Rosularia sempervivum (M.
Bieb.) A.Berger, Stachys benthamiana Boiss., Umbi�
licus intermedius Boiss. 

Nepeta assadii Jamzad جایگاه حفاظتی گونه  
مشاهدات میدانی نشان داد، این گونه در شکاف صخره‌ها، به‌صورت 
کرمانشاه  استان  دالاهو  کوه‏های  در  ناپیوسته  و  لکه‌ای  جمعیت‌های 
نقطه مشاهده شد،  این گونه در سه  اینکه  به  با توجه  حضور دارد. 
حدود  در‏مجموع   ،1 شکل  مطابق   )EOO( آن  حضور  محدوده 
6/477 کیلومترمربع است. سطح تحت اشغال)AOO( ، با پیمایش و 
مشاهده صحرایی و استقرار پلات در رویشگاه‌ها، همچنین محاسبه 
با نرم‏افزار ژئوکت، 0/03 کیلومتر‏مربع و تعداد پایه آن حداکثر 50 
پایه در هر جمعیت محاسبه شد. میانگین دو پایه در هر قطعه‏نمونه 
بر‏اساس  و  به‏دست‏آمده  نتایج  استناد  به  شد.  مشاهده  متربعی  یک 
اتحادیه جهانی حفاظت از طبیعت )IUCN, 2019(، این  شیوه‏نامه 
قرار   )Critically endangered/CR( انقراض«  بحران  گونه »در 

می‏گیرد.

  عوامل تهدیدکننده گونه
عوامل  است.  بلوط  جنگل  گونه،  رویشگاه‏های  عمومی  سیمای 
زاگرس  بلوط  رویشگاه‏های  رفتن  بین  از  و  تخریب  در  متعددی 
و  خشک‏سالی  انسانی،  عوامل  آن‏ها  مهم‏ترین  که  هستند  دخیل 
ناشی  تخریب‏ها  اکثر  انسانی،  بین عوامل  در  است.  اقلیمی  تغییرات 
بوده  اهلي و آتش‏سوزی  از حضور عشایر کوچ‏رو، چراي دام‌هاي 

است.
این گیاه به‌دلیل بوی خوش در استفاده‌های سنتی به‌عنوان طعم‏دهنده 
زاد‏آوری  می‌شود.  استفاده  نوشیدنی‌ها  و  غذاها  در  معطرکننده  و 
است،  مشهود  بسیار  گونه  این  رویشگاه‌های  در  بالغ  پایه‌های  کم 
به‌طوری‏که طی بازدیدهای چند سال اخیر بذر بسیار اندکی برداشت 
شد. جمعیت‌های لکه‌ای، در صخره‌های با شیب بیشتر از 40درصد 
به مناطق پراکنش این  با توجه  بتوان گفت،  مشاهده می‌شود. شاید 
گونه، که در اطراف پایگاه‌ها و مراکز نظامی است، این گونه تابه‏حال 

از تخریب بیش‏از‏حد توسط عوامل انسانی در امان مانده است.
ویژگی‌های  زیستگاهی،  خاص  شرایط  به‏دلیل  صخره‌ای  گونه‌های 
متمایز  گونه‌ها  سایر  از  را  آن‌ها  که  دارند  ویژه‌ای  اکولوژیکی 
از  فقیر  و  کم‌عمق  خاک  با  معمولًا  صخره‌ای  زیستگاه‌های  می‌کند. 
دمایی  شدید  نوسانات  و  آب  نگهداری  پایین  ظرفیت  غذایی،  مواد 
تنها گونه‌هایی که دارای  و رطوبتی شناخته می‌شوند. به‌همین دلیل 
سازگاری‌های فیزیولوژیک و ریخت‌شناختی خاص هستند، قادر به 

بقا و تولیدمثل در این محیط‌ها خواهند بود.
این گونه‌ها بیشتر پراکنش جغرافیایی محدودی دارند و جمعیت‌های 
آن‌ها کوچک و پراکنده است. چنین ویژگی‌هایی موجب می‌شود که 

در برابر تغییرات محیطی و فشارهای انسانی بسیار آسیب‌پذیر باشند. 
و  گردشگری  توسعه  معدن‌کاوی،  فعالیت‌هایی همچون جاده‌سازی، 
تغییر کاربری اراضی، زیستگاه‌های صخره‌ای را تخریب و پایداری 
تغییرات  علاوه‏بر‏این،  می‌کند.  تهدید  را  گونه‌ها  این  جمعیت‌های 
بارش‌های  و  خشک‏سالی‌ها  وقوع  دما،  افزایش  شامل  اقلیمی 
و  زند  هم  بر  را  زیستگاه‌ها  این  شکننده  تعادل  می‌تواند  سیل‌آسا 

بقای گونه‌های صخره‌ای را با چالش جدی مواجه سازد.
بستر  تثبیت  در  مهمی  نقش  گونه‌های صخره‌ای  بوم‌شناختی،  ازنظر 
و جلوگیری از فرسایش ایفا می‏کنند و بخشی حیاتی از شبکه‌های 
اکولوژیکی مناطق کوهستانی و صخره‌ای به‏شمار می‌روند. بسیاری 
از آن‌ها گونه‌های اندمیک و منحصر‏به‌فرد هستند که ارزش حفاظتی 
تدوین  گونه‌ها،  این  شدید  آسیب‌پذیری  به  توجه  با  دارند.  بالایی 
مدیریت  زیستگاه‌ها،  پایش  شامل  حفاظتی،  برنامه‌های  اجرای  و 
و  حفظ  برای  محلی،  جوامع  آگاهی  ارتقای  و  انسانی  تهدیدات 

پایداری جمعیت آن‌ها ضروری است.
با توجه به اینکه حفاظت در رویشگاه اصلی بهترین و اقتصادی‌ترین 
در  باید  رویشگاه‌ها  این  به  توجه  است،  گیاهان  از  حفاظت  روش 
محور برنامه‌های حفاظت سازمان‌های مسئول قرار گیرد. همچنین، 
مناطق  کشور  آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  سازمان  می‌شود،  پیشنهاد 
رویشگاه‌های  به‌عنوان  را  معطر  انحصاری  گونه  این  پراکنش 
حفاظت  است،  ذکر  شایان  کند.  معرفی  ذخیره‌گاه  و  حفاظت‏شده 
خارج از رویشگاه شامل جمع‏آوری بذر، ذخیره‏سازی در بانک ژن 
ایران، از دیگر  منابع طبیعی و کاشت گیاه در باغ گیاه‏شناسی ملی 

اقداماتی است که برای حفاظت از این گونه ضروری است.
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