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Abstract

One of the uses of rangelands is the exploitation of medicinal plants. There are varying perspectives on this 
issue. In many cases, there is a strong emphasis on the export of medicinal plants harvested from rangelands. 
However, considering that these plants represent valuable genetic reserves—and that native and endemic 
medicinal species offer a relative and competitive advantage over non-native species—direct harvesting 
from rangelands is generally not recommended. Instead, the focus should be on expanding the cultivation of 
medicinal plants in abandoned or low-yielding agricultural lands and rainfed fields, using improved and high-
yielding varieties. Deciding whether to continue or halt the harvesting of medicinal plants from rangelands 
requires foundational data. At present, comprehensive information on the ecological suitability of rangeland 
habitats for medicinal plant exploitation is lacking. Consequently, current harvesting practices are often not 
based on environmental compatibility or sustainable yield limits of the habitat. In some cases, medicinal plants 
are harvested without regard for their environmental requirements or the carrying capacity of the ecosystem. 
This study was therefore conducted with the aim of ecologically and economically evaluating the exploitation 
of medicinal plants and forage production in the summer rangelands of Kabudcheshmeh, a representative 
rangeland in the southern Alborz region. According to the findings, the suitability of the area for medicinal plant 
harvesting, based on ecological, economic, and social criteria, was rated as low (S3), while its suitability for 
forage production and livestock grazing was rated as high (S1). These results indicate that not all rangeland 
habitats are appropriate for medicinal plant exploitation. Thus, a more sustainable approach is recommended—
one that involves conserving genetic resources by minimizing harvesting, enforcing controlled and capacity-
based utilization, and implementing restoration practices where necessary. Widespread exploitation of 
medicinal plants across all rangeland areas is not advisable. This issue should be carefully considered by both 
research institutions and executive bodies when formulating policies related to medicinal plants.
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چکیده
یکی از انواع استفاده از مراتع، بهره  برداری گیاهان   دارویی است. دیدگاه  های متفاوتی در این خصوص وجود دارد، هرچند در 
بیشتر موارد، بر صادرات گیاهان دارویی از سطح مراتع اصرار مضاعف می  شود، در مقابل، با توجه به اهمیت گیاهان دارویی در 
مراتع، به  عنوان ذخایر ژنتیکی و مزیت   نسبی و رقابتی گیاهان دارویی بومی و انحصاری در مقایسه با گونه  های دارویی غیربومی، 
بهره  برداری آنها از مراتع توصیه نمی  شود و بر توسعه سطح زیرکشت آنها در عرصه های زراعی و دیم زارهای رها  شده و کم  بازده، 
با ارقام اصلاح   شده و پرمحصول تأکید می شود. تصمیم   در خصوص توقف یا ادامه برداشت گیاهان دارویی از مراتع، نیازمند 
اطلاعات پایه است. هم  اکنون، اطلاعات جامعی از شایستگی رویشگاه  های مرتعی، برای بهر  ه برداری از گیاهان دارویی، موجود 
نیست. بنابراین، عرصه  های مرتعی بر مبنای شایستگی  شان از حیث تولید گیاهان دارویی بهره  برداری نمی شوند، یا بهره  برداری  ها، 
مطابق با اقتضائات اکولوژیکی گیاهان و بر مبنای حد مجاز بهره  برداری رویشگاه انجام نمی شود. در همین رابطه، پژوهش پیش رو 
با هدف ارزیابی اکولوژیکی و اقتصادی بهره  برداری از گیاهان دارویی و تولید علوفه در مراتع ییلاقی کبودچشمه به  عنوان مراتع 
معرف البرز جنوبی انجام شد. بر مبنای نتایج، شایستگی مراتع منطقه ازنظر معیارهای اکولوژیکی، اقتصادی و اجتماعی، برای 
بهره  برداری از گیاهان دارویی، کم )S3( و ازنظر تولید علوفه برای چرای دام، مطلوب )S1( است. این موضوع، بیانگر آن است 
که تمامی رویشگاه  های مرتعی برای بهره برداری از گیاهان دارویی شایسته نیستند. بنابراین با رویکرد حفظ ذخایر ژنتیکی گیاهان 
  دارویی در طبیعت با کاهش سطح برداشت و بهره  برداری کنترل    شده همراه با احیا در مراتع دارای ظرفیت برداشت، بهره  برداری 
از گیاهان دارویی در تمامی رویشگاه  های مرتعی توصیه نمی  شود. این موضوع، باید در سیاست  گذاری توجه به گیاهان   دارویی، 

مدنظر بخش  های تحقیقاتی و اجرایی قرار گیرد.
 واژه های كلیدی: استفاده چندمنظوره، شاخص  های اکولوژیکی، اقتصادی و اجتماعی، گیاهان دارویی، شایستگی مرتع.
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ارزیابی اقتصادی و اکولوژیکی بهره  برداری از گیاهان 
دارویی و تولید علوفه در مراتع ییلاقی کبودچشمه
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یادشده  مراتع  است.  قابل  تعمیم  نیز  مشابه 
تقسیمات  ازنظر  هکتار،   305 مساحت  با 
و  هستند  مازندران  استان  جزو  سیاسی، 
موقعیت  در  پل  سفید سوادکوه  در شهرستان 
جغرافیایی 595089 تا 597838 طول    شرقی 
و 3988797 تا 3986291 عرض   شمالی 
و در دامنه ارتفاعی 2100 تا 2900 متری 

از سطح دریا قرار دارند )شکل 1(. 
منطقه،  لانه  سا دمای  و  بارندگی  متوسط 
درجه   7 /7 و  متر  میلی   391 ترتیب  به  
سانتی گراد و میانگین رطوبت نسبی سالانه، 
قلیم  ا ساس،  ا ین  برا است.  67درصد  /5
دومارتن  اقلیمی  طبقه  بندی  مبنای  بر  منطقه 

اصلاح شده، مرطوب سرد است.
مطالعات  مقیاس  در  مورد بررسی،  مراتع 
بر  و   1:25000 مقیاس  در  و  یی  اجرا
مبنای نمود   ظاهری، دارای دو تیپ گیاهی 
 Onobrychys cornuta- Festuca
و   ovina- Bromus tomentel lus
 Onobrychys cornuta- Astragalus
 gossypinus- Bromus tomentellus
و  ی  ن یدا م یمایش  پ با  بق  مطا که  هستند 
تمامی  ز  ا محلی،  رهای  زا با به  جعه  مرا
گونه های دارویی موجود در ترکیب گیاهی 
مراتع منطقه، به صورت عرفی جهت فروش 
تنها  بهره برداری نمی شود و  و کسب درآمد 
 Achillea millefolium، از  بهره  برداری 
 Thymus و   Stachys lavandofolia

kotschyanus رایج است )شکل 2(.

 نحوه اندازه  گیری پوشش گیاهی 
برای این منظور، در توده معرف هر یک از 
تیپ  های گیاهی، از پوشش گیاهی در داخل 
 10 فاصله  با  که  مترمربعی،  یک  پلات   60
ترانسکت    شش  امتداد  در  همدیگر  از  متر 
آماربرداری  بودند،  مستقر شده  متری   100
متر   50 نیز  ترانسکت  ها  بین  فواصل  شد. 
پلات  ها،  از  نظر گرفته شد. در هر یک  در 
ابتدا درصد پوشش   تاجی و تعداد پایه  های 
اندازه  گیری  گیاهی یادداشت شد و پس از 
گیاهی،  پوشش  ساختاری  شاخصه  های 
گیاهان  مورد استفاده  اندام  های  تولید  مقدار 
دارویی، بر حسب کیلوگرم در هکتار برآورد 

شد )ارزانی و عابدی، 1394(.

تحقق  در  می  توانند  چگونه  و  دارند؟  کشور،  سطح  در 
رویکردهای

- حفظ ذخایر ژنتیکی گیاهان   دارویی در طبیعت 
با کاهش سطح برداشت،

- بهره  برداری کنترل    شده همراه با احیا در مراتع 
دارای ظرفیت برداشت،

- تکیه بر مزیت   نسبی و رقابتی گیاهان دارویی 
گونه  های  با  مقایسه  در  انحصاری  و  بومی 

دارویی غیربومی،
- اصلاح و اهلی کردن گیاهان   دارویی برای 

افزایش عملکرد کمی و کیفی آنها،
ر  د ن  ها یا گ کشت  یر ز سطح  سعه  تو  -
دیم زارهای  و  باغی  و  زراعی  عرصه های 
و  اصلاح  شده  ارقام  با  کم  بازده،  و  رها  شده 

پرمحصول
و - فراوری گیاهان دارویی با هدف افزایش 

آنها، ارزش افزوده 
رسالت خود را به سرانجام برسانند؟

در این رابطه، ارزیابی اقتصادی و اکولوژیکی 
بهره  برداری از گیاهان   دارویی و تولید علوفه 
در مراتع، یکی از ملزومات اساسی در پاسخ 
به این سؤال است که »آیا باید به بهره  برداری 
از گیاهان دارویی مراتع، به  عنوان یک معیشت 
به  یا  کرد؟  نگاه  مرتع داران،  برای  تکمیلی 
برای  اقتصادی  و  منزله یک حرفه سود  آور 
سایر افراد جامعه؟«. همچنین، در چهارچوب 
استفاده چندمنظوره از مراتع، چگونه می  توان 
هم  و  دام  چرای  برای  مرتع  علوفه  از  هم 
و  رفاه  افزایش  برای  دارویی  گیاهان  از 
توانمند  سازی مرتع داران، استفاده بهینه داشت 
و ضمن کاهش شدت چرا و بهبود وضعیت 
مرتع، تنوع گیاهان دارویی را نیز ارتقا داد؟

 اقدامات و یافته  ها
مورد پژوهش مراتع 

از  یکی  به  عنوان  کبودچشمه  ییلاقی  مراتع 
مراتع معرف منطقه رویشی نیمه  استپی هستند 
که در نگاه اول و از نظر عرف، به عنوان مکان 
شناخته  دارویی  گیاهان  پراکنش  معرف 
اقلیم،  ازنظر  مورد بررسی،  مراتع  می  شوند. 
معرف  گیاهی،  توپوگرافی و پوشش  خاک، 
سطح وسیعی از مراتع کوهستانی البرز جنوبی 
مناطق  به  آنها،  بررسی  نتایج  که  هستند 

 مقدمه
زیاد  تأکید  به  توجه  با 

مراتع  از  چرایی  استفاده  بر 
نیز  و  مرتع داری  در طرح  های 

مرتع داران،  علاقه  به  توجه  با 
باید  مراتع،  از  استفاده  نوع  این 

در اولویت قرار گیرد و دیگر انواع 
نظر  در  جانبی  استفاده  به  عنوان  استفاده، 

می  شود  مطرح  سؤال  معمولاً  شود،  گرفته 
مراتع  را در  که چگونه می  توان فشار چرا 
کاهش داد و گام   مهمی، برای افزایش رفاه و 
توانمند  سازی مرتع داران برداشت؟ )معتمدی 

و همکاران، 1396(.
در این ارتباط، نظرات مختلفی مطرح است. 
به آن اشاره  از دهه  های قبل،  راهکاری که 
شده است و حتی آخرین بار نیز در ششمین 
سال  در  استرالیا  تانسویل  گراسلند  کنگره 
استفاده  شد،  زیادی  تأکید  آن  بر   ،1399
تمامی  در  که  است  مراتع  از  چندمنظوره 
چالش  های    از  یکی  به  عنوان  آن،  از  متون، 
نوین پیش  روی بهره  برداران مرتع یاد می  شود 
)ارزانی و همکاران، 1395(. نتایج بررسی  ها 
نیز بر این موضوع تأکید دارد که تنوع استفاده 
بهره  برداران،  نیاز  تأمین  علاوه بر  مراتع،  از 
خدمات  ارتقای  و  اکوسیستم  حفظ  موجب 

با آنها خواهد شد. اکوسیستمی مرتبط 
در  که  تع،  مرا از  استفاده  نواع  ا از  یکی 
است،  تمرکز شده  آن  بر  چند سال گذشته، 
در  است.  گیاهان   دارویی  از  بهره  برداری 
که  است  شده  یان  ب همواره  ارتباط،  این 
مراتع،  در  گیاهان   دارویی  از  بهره  برداری 
حال  در  دارد.  صادراتی  و  اقتصادی  جنبه 
دفتر  نظیر  اجرایی  بخش  های  نیز  حاضر 
کشاورزی،  جهاد  وزارت  گیاهان   دارویی 
و  طبیعی  منابع  سازمان  مراتع  امور  اداره 
آبخیزداری، دفتر جنگل  های خارج از شمال 
مراتع  از  بهره  برداری  از  این جنبه  بر   ،... و 

تأکید زیادی دارند.
اگرچه، به  دلیل سیاست بخش اجرایی کشور، 
دیدگاه  های متفاوتی در خصوص بهره  برداری 
اکوسیستم  های  از سطح  دارویی  گیاهان  از 
مرتعی، وجود دارد ولی سؤال مطرح در این 
زمینه این است که بخش  های تحقیقاتی، چه 
به گیاهان   دارویی  نقشی در سیاست توجه 
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شکل 1- موقعیت سامان  عرفی کبود چشمه

شکل 2- نمای کلی از منطقه
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Stachys lavandofolia گونه                                     Hypericum perforatum گونــه                     
شــکل 3- تصویر گونه های دارویی مراتع کبود چشمه

جدول 1- اطلاعات پوشش گیاهی و خصوصیات فیزیکی مراتع کبود چشمه

درصد خاک 
لخت

درصد 
لاش برگ

درصد سنگ و 
سنگ ریزه

درصد پوشش 
تاجی

واحد 
اراضی

جهت 
غالب

شیب 
غالب

دامنه ارتفاعی 
)متر(

مساحت 
تیپ گیاهی)هکتار(

2900120On. co- Fe. Ov- Br. to-402100جنوبیکوه1551763

2900170On. or- As. go- Br. to-352100شمالیکوه1361566

ادامه جدول 1- اطلاعات پوشش گیاهی و خصوصیات فیزیکی مراتع کبود چشمه

گرایش مرتع

)براساس ترازوی 
گرایش(

وضعیت مرتع

وضعیت مرتع )بر اساس نسخه اصلی روش چهار فاکتوری(

تیپ گیاهی
عامل بنیه و 

شادابی
عامل ترکیب 

گیاهی
عامل پوشش 

عامل خاکگیاهی

نوع 
گرایش

جمع 
امتیازات

طبقه 
وضعیت

جمع 
طبقهامتیازطبقهامتیازطبقهامتیازطبقهامتیازامتیازات

4281631010182On. co- Fe. Ov- Br. toخوب+3ثابت

3872531010162On. or- As. go- Br. toخوب+2ثابت

Thymus kotschyanus گونه                                     Thymus kotschyanus پراکنش گونه                           
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 تولید علوفه گونه  های مورد چرای دام
تع  ا مر فه  علو ید  ل تو  ، یج نتا ی  مبنا بر 
هکتار  در  کیلوگرم   827 مورد پژوهش، 
است که با احتساب ضریب 40درصد برای 
حد مجاز بهره برداری رویشگاه، مقدار علوفه 
قابل   برداشت، 460 کیلوگرم در هکتار خواهد 
بود. از این رو، مقدار تولید قابل محاسبه برای 
محاسبات اقتصادی، مقدار 460 کیلوگرم در 

هکتار در نظر گرفته شد.

 تولید گیاهان دارویی منطقه
در  دارویی،  گیاهان  از  تولید هر یک  میزان 
ارتباط،  این  در  است.  شده  ارائه   3 جدول 
درصد پوشش   تاجی و اندام مورد استفاده آنها 
نیز ارائه شده که بر مبنای آنها، تولید هر تیپ 
قابل محاسبه  دارویی  گیاهان  ازنظر  گیاهی 
با  دارویی  گیاهان  تولید  درمجموع،  است. 
مراتع  گیاهی  ترکیب  در  14درصدی  سهم 
با  که  است  هکتار  در  کیلوگرم   44 منطقه، 

درنظر گرفتن ضریب 40درصد برای حدمجاز 
بهره برداری رویشگاه، مقدار تولید قابل  برداشت 
گیاهان دارویی، 18 کیلوگرم در هکتار خواهد 
بود. از این رو، مقدار تولید قابل محاسبه برای 
در  کیلوگرم   18 مقدار  اقتصادی،  محاسبات 

هکتار در نظر گرفته شد.
با شاخصه  های  مرتبط  اطلاعات  درمجموع، 
پوشش گیاهی و مقدار تولید گیاهان دارویی 
مراتع مورد پژوهش، به   شرح جدول 4 است.

جدول 2- علوفه در دسترس کلاس  های گیاهی

تولید علوفه درصد پوشش تاجیتولید کلاس  های گیاهی )کیلوگرم در هکتار(
کل

)کیلوگرم در 
هکتار(

نام تیپ گیاهی گیاهان 
 Ш کلاس
غیر قابل چرا

گیاهان کلاس 
III قابل چرا

گیاهان 
II کلاس

گیاهان 
I کلاس

گیاهان کلاس 
Ш غیر قابل چرا

گیاهان کلاس 
III قابل چرا

گیاهان 
II کلاس

گیاهان 
I کلاس

0407/186/1445/19/525/311/316/9938
 On. co- Fe.

Ov- Br. to

0157/182/447611/942/25/46/5716
 On. or- As.

go- Br. to

ادامه جدول 2- علوفه در دسترس کلاس  های گیاهی

علوفه در دسترس

)کیلوگرم در هکتار(

علوفه در دسترس کلاس  های گیاهی )کیلوگرم در هکتار(
نام تیپ گیاهی

گیاهان کلاس Iگیاهان کلاس IIگیاهان کلاس III قابل چراگیاهان کلاس Ш غیر قابل چر

277/70162/825/889On. co- Fe. Ov- Br. to

182/8062/824/795/2On. or- As. go- Br. to

 ،II به  منظور تعیین علوفه قابل  برداشت، در همه وضعیت های مرتع، مساوی یا بیشتر از 50درصد، خوشخوراکی گیاهان کلاس I خوشخوراکی گیاهان یک ساله و گیاهان کلاس -
30درصد و خوشخوراکی گیاهان کلاس III قابل چرا، 20درصد توصیه می  شود )معتمدی و همکاران، 1398(.

- حدمجاز بهره برداری هر یک از تیپ های گیاهی با توجه به وضعیت و گرایش تیپ های گیاهی و کلاس شایستگی به فرسایش آنها، 40درصد توصیه می  شود )معتمدی و 
همکاران، 1398(.

- تولید گیاهان کلاس Ш غیر قابل چرا، اندازه  گیری نشده است.
جدول 3- تولید گونه  های دارویی مراتع مورد بررسی

تولید تیپ گیاهی
تیپ گیاهیگونه داروییاندام مورد استفادهدرصد پوشش تاجی)کیلوگرم در هکتار(

Achillea millefolium On. co- Fe. Ov- Br. toبرگ، ساقه، گل1/600/37

)شیب رو به جنوب(
Thymus kotschyanusبرگ، گل18/303/03

Stachys lavandufoliaبرگ، ساقه، گل1/100/20

Achillea millefolium On. or- As. go- Br. toبرگ، ساقه، گل2/200/60

)شیب رو به شمال(
Thymus kotschyanusبرگ، گل19/403/23

Stachys lavandufoliaبرگ، ساقه، گل1/600/30

جدول 4- اطلاعات مرتبط با شاخصه  های پوشش گیاهی و مقدار تولید گیاهان دارویی

ترکیب مشترک گیاهان 
دارویی و گونه  های 
مورد چرا )درصد(

سهم گیاهان 
دارویی در ترکیب 

گیاهی رویشگاه

درصد پوشش 
تاجی گیاهان 

دارویی

تولید قابل برداشت 
گیاهان دارویی

)کیلوگرم در 
هکتار(

تولید کل 
گیاهان 
دارویی

)کیلوگرم در 
هکتار(

تولید علوفه 
قابل برداشت

)کیلوگرم در 
هکتار(

تولید کل علوفه 
مورد چرای دام

)کیلوگرم در 
هکتار(

درصد پوشش 
تاجی رویشگاه

79149184446082763
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ثابت است.
الف( ارزش مورد انتظار هر هکتار از مراتع 
منطقه از محل بهره  برداری از گیاهان دارویی
تع  مرا ز  ا هکتار  هر  نتظار  ا مورد  ارزش 
گیاهان  از  بهره  برداری  ازنظر  موردپژوهش، 

دارویی، در جدول 5 ارائه  شده است. 
از  اقتصادی حاصل  رانت  نتایج،  مبنای  بر   
بهره  برداری گیاهان دارویی، 1044250 تومان 
هر  مورد انتظار  ارزش  و  در سال  در هکتار 
هکتار از مراتع منطقه نیز از محل بهره  برداری 
از گیاهان دارویی، با درنظر گرفتن نرخ تنزیل 
5/4درصد در شهریور ماه 1399، 193380 

تومان در هکتار برآورد شد.

مراتع  از  هکتار  هر  مورد انتظار  ارزش  ب( 
منطقه از نظر تولید علوفه

تع  مرا ز  ا هکتار  هر  نتظار  ا مورد  ارزش 
مورد بررسی از محل تولید علوفه، در جدول 
ارزش  نتایج،  مبنای  بر  است.  شده  ارائه    6
از  منطقه،  مراتع  از  هکتار  هر  مورد انتظار 

نرخ تنزیل با توجه به اطلاعات مرکز آمار ایران 
و درنظر گرفتن نرخ تورم و سود بانکی در نظر 
گرفته می  شود. در این پژوهش، نرخ تنزیل با 
توجه به اطلاعات مرکز آمار ایران در شهریور 
ماه 1399 محاسبه شد. در این مقطع زمانی، نرخ 
سالانه سود بانکی، 20درصد و نرخ تورم سالانه 
برای خانوارهای روستایی، 25/4درصد بود که 
از تفاوت آنها، نرخ تنزیل واقعی، 5/4درصد 

محاسبه شد.
چگونگی محاسبه رانت اقتصادی در روابط 2 

تا 4 ارائه  شده است:
رابطه )2(               

ER رانت اقتصادی، S مساحت محدوده پراکنش 
)هکتار(، TR درآمد ناخالص )کل دریافتی( و 
TC هزینه  های آشکار و پنهان )هزینه کل( است.

رابطه )3( 
Y کل تولید محصول گونه مولد و PY قیمت 

محصول است.
رابطه )4(                

هزینه های   TFC و  متغیر  هزینه های   TVC

 ارزش مورد انتظار هر هکتار از 
مراتع منطقه از محل بهره برداری 

گیاهان دارویی و تولید علوفه
کنونی سودهای خالص  ارزش  مجموع 
سالانه در واحد سطح )رانت اقتصادی( 
یک هکتار زمین تا بی  نهایت حاصل از 
تولید یک محصول معین، ارزش مورد انتظار 
آن زمین را نشان می  دهد )کوپایی، 1387(. 
محاسبه ارزش تا بی  نهایت، با این فرض انجام 
می شود که درآمدها و هزینه  ها، به طور پیوسته 
و با نرخ تورم ثابت سالانه تا بی  نهایت ادامه 
می  یابند. بنابراین، ارزش هر هکتار از مراتع 
مورد بررسی از نظر بهره  برداری از گیاهان دارویی 
یا تولید علوفه، با تقسیم رانت اقتصادی بر نرخ 

تنزیل واقعی، از طریق رابطه 1 محاسبه شد.
رابطه )1(    

از یک  ناشی  مرتع  ارزش هر هکتار   REV
اقتصادی و r نرخ  محصول معین، ER رانت 
تنزیل واقعی با کسر نرخ تورم و ریسک از نرخ 
سود بانکی رایج در یک بخش اقتصادی است.

جدول 5- ارزش مورد انتظار مراتع مورد بررسی از محل بهره  برداری گیاهان دارویی

ارزش مورد انتظار

 )تومان در هکتار(

رانت اقتصادی

)تومان در هکتار در سال(

مقدار تولید

)کیلوگرم در هکتار(
تیپ گیاهیگیاه دارویی

7000378001/60Achillea millefolium

On. co- Fe. Ov- Br. to 8006543235018/30Thymus kotschyanus

4813259901/10Stachys lavandufolia

9626519802/20Achillea millefolium

On. or- As. go- Br. to 8506345934019/40Thymus kotschyanus

6813367901/60Stachys lavandufolia

جمع193380104425044/2

جدول 6- ارزش مورد انتظار هر هکتار از مراتع مورد بررسی از نظر تولید علوفه

ارزش مورد انتظار

)تومان در هکتار(

رانت اقتصادی

 )تومان در هکتار در سال(

علوفه قابل  برداشت

 )کیلوگرم در هکتار(
تیپ گیاهی

141519/1764202/9277/7On. co- Fe. Ov- Br. to

93139/9502955/5182/8On. or- As. go- Br. to

جمع01267158/4460/5/ 234659
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محل تولید علوفه با درنظر گرفتن نرخ تنزیل 
5/4درصد در شهریور ماه 1399، 234659 

تومان در هکتار برآورد شد.        

 شایستگی مراتع منطقه برای 
بهره  برداری از گیاهان دارویی

الف( مقادیر شاخص  های مرتبط با شایستگی 

مرتع
با  مرتبط  شاخص  های  از  یک  هر  مقادیر 
معیارهای مؤثر در ارزیابی شایستگی مراتع 
منطقه برای بهره  برداری از گیاهان دارویی، در 

جدول 7 ارائه شده است.
با  مرتبط  شاخص  های  )نمره(  امتیاز  ب( 

شایستگی مرتع

امتیاز )نمره( هر یک از شاخص  های مؤثر در 
ارزیابی شایستگی رویشگاه  ها برای بهره  برداری 
از گیاهان دارویی، در جدول 8 ارائه شده است.
ج( اولویت استفاده چندمنظوره از مراتع منطقه

به  منظور برنامه  ریزی و مدیریت مرتع، با استناد 
به طبقه وضعیت مرتع و گرایش پوشش گیاهی 
و خاک، برای مراتع منطقه، روش مرتع داری 

جدول 7- مقادیر معیارها و شاخص  های مؤثر تعیین شایستگی رویشگاه  ها برای بهره برداری گیاهان دارویی

معیار پوشش گیاهیمعیار محیطی

فاصله از جاده و مسیرهای 
دسترسی به رویشگاه 

)کیلومتر(

شیب متوسط رویشگاه )میزان 
صعب  العبور بودن( )درصد(

شایستگی تولید 
گیاهان دارویی 

)درصد(

ترکیب مشترک گیاهان 
دارویی و مورد چرای دام 

)درصد(

سهم گیاهان دارویی در 
ترکیب گیاهی رویشگاه

پوشش تاجی 
رویشگاه )درصد(

>1/5255791463

ادامه جدول 7- مقادیر معیارها و شاخص  های مؤثر تعیین شایستگی رویشگاه  ها برای بهره برداری گیاهان دارویی

معیار اجتماعیمعیار اقتصادی

ارزش مورد انتظار حاصل از بهره  برداری گیاهان 
دارویی )دلار در هکتار(

رانت اقتصادی بهره  برداری از گیاهان دارویی 
)دلار در هکتار در سال(

مطلوبیت بازارپسندی 
گیاهان دارویی

تمایل جوامع   محلی برای برداشت 
گیاهان دارویی

زیادخیلی زیاد842

جدول 8- امتیاز )نمره( مرتبط با هر یک از شاخص  های مؤثر در ارزیابی شایستگی رویشگاه  ها برای بهره برداری از گیاهان دارویی

معیار پوشش گیاهیمعیار محیطی

فاصله از جاده و مسیرهای 
دسترسی به رویشگاه 

)کیلومتر(

شیب متوسط رویشگاه )میزان 
صعب العبور بودن( )درصد(

شایستگی تولید 
گیاهان دارویی 

)درصد(

ترکیب مشترک گیاهان 
دارویی و مورد چرای دام 

)درصد(

سهم گیاهان دارویی در 
ترکیب گیاهی رویشگاه

پوشش تاجی 
رویشگاه )درصد(

2/51/90509
ادامه جدول 8- امتیاز )نمره( مرتبط با هر یک از شاخص  های مؤثر در ارزیابی شایستگی رویشگاه  ها برای بهره برداری از گیاهان دارویی

معیار اجتماعیمعیار اقتصادی

ارزش مورد انتظار حاصل از بهره  برداری گیاهان 
دارویی )دلار در هکتار(

رانت اقتصادی بهره  برداری از گیاهان 
دارویی )دلار در هکتار در سال(

مطلوبیت بازارپسندی 
گیاهان دارویی

تمایل جوامع   محلی برای برداشت گیاهان 
دارویی

01/72/52

جدول 9- تعیین روش مرتعداری و اولویت استفاده از رویشگاه  ها برای بهره داری توأم گیاهان دارویی و چرای دام

اولویت استفاده
طبقه شایستگی 
رویشگاه برای 

چرای دام

طبقه   شایستگی 
رویشگاه برای 

بهره  برداری از گیاهان 
دارویی

سیستم 
چرای 

پیشنهادی

روش 
مرتع داری

گرایش 
مرتع

امتیاز 
گرایش 

مرتع

طبقه 
وضعیت 

مرتع

امتیاز 
وضعیت 

مرتع

چرای دام همراه با 
قطعه  بندی مرتع و پیاده کردن 

سیستم چرای تناوبی
S1S339خوب6-منفیتعادلیتناوبی
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 .)9 )جدول  است  قابل  توصیه  تعادلی 
شرایط  یادشده،  رویشگاه   های  در 
تواتر،  و  توالی  از نظر  گیاهی  پوشش 
اجرای سیستم  با  که  است  گونه  ای  به   
چرای تناوبی، می  توان پوشش گیاهی 
را در وضعیت فعلی حفظ نمود یا اینکه 
با استراحت  دادن به مرتع، یا تأخیر در 
چرا، موجبات ارتقای کمی و کیفی گونه  های 
مورد چرای دام و گیاهان دارویی را فراهم کرد.

 نتیجه گیری نهایی و پیشنهادها
در حال حاضر، مراتع کشور از    نظر مدیریتی، 
سایه  در  درعمل  و  رند  ندا خوبی  وضع 
برنامه  های توسعه  ای و دیگر برنامه  ها قرار 
نشان  بررسی  ها  شده  اند.  تضعیف  و  گرفته 
می  دهند، حتی موضوع ممیزی   مرتع، صدور 
پروانه   چرا، طرح  های   مرتع داری و قوانین 
موجود درخصوص نحوه مدیریت مراتع هم، 
به  علت محدودیت  های نیروی   انسانی و منابع 
نمی  شود،  اجرا  و  پیگیری  به  درستی    مالی، 
اسفناک  داستان  همچنان  مضاعف،  چرای 
)معتمدی  است  مراتع  مدیریت  ادامه  دار  و 
سؤال  این  همواره  و   )1399 همکاران،  و 
را  مطرح است، چگونه می  توان فشار چرا 
در مراتع کم کرد؟. در پاسخ به این موضوع 
جزء  اهلی،  دام  های  که  داشت  توجه  باید 
لاینفک عرصه  های مرتعی هستند و نمی  توان 
آنها را به  طور کامل از این عرصه  ها حذف 
کرد، چراکه معیشت مرتع داران به آنها وابسته 
جلوگیری  و  مالی  بنیه  تقویت  شاید  است، 
از وابستگی معیشتی خانوارهایی که در این 
راه  حلی  تنها  هستند،  سرگردان  عرصه  ها 
مرتعی  وسیع  عرصه  های  می  توان  که  باشد 
را از تخریب دور نگه داشت، اما تا تحقق 
این امر، چه باید کرد؟. ازجمله مواردی که 
می  تواند در تقویت بنیه   مالی، افزایش رفاه 
به  طورکلی،  و  مرتع داران  توانمند  سازی  و 
اقتصادی کردن مرتع داری مؤثر باشد، توجه 
نظیر  مراتع  از  استفاده  جنبه  های  سایر  به 
بهره  برداری از گیاهان دارویی و در مقیاس 
و  دارویی  گیاهان  از  بهره  برداری  جامع  تر، 
در  زنبورعسل  پرورش  فرعی،  محصولات   
مراتع، گردشگری آزاد در سامان  های عرفی 

و ... است.

گیاهان  از  بهره  برداری  حاضر،  حال  در 
دارویی در مراتع کشور، نظم    و نسق خاصی 
نیز اطلاع و  از موارد  ندارد و در بسیاری 
یشترین  ب رد.  ندا وجود  آنها  ز  ا شناختی 
در  مرتعی،  عرصه  های  بر  رده  وا فشار 
جمع  آوری  به  منظور  و  رویش  فصل  اوایل 
گونه  های علفی خوراکی و گیاهان دارویی 
خوبی  بازارپسندی  و  مقبولیت  که  است 
واسطه  ها  نقش  ینکه،  ضمن   ا دارند.  یز  ن
متأسفانه  و  است  پررنگ  فروش  بازار  در 

حد  در  بهره  برداری  بر  نظارتی  هیچگونه 
و  )معتمدی  ندارد  وجود  رویشگاه  توان 
پژوهش  ین رو،  زا ا  . )1396 ن،  همکارا
خدمات  از  قدرشناسی  هدف  با  پیش رو، 
این  به  توجهات  سوق  دادن  و  اکوسیستمی 
موضوع، که باید به بهره  برداری از گیاهان 
دارویی مراتع، به  عنوان یک معیشت تکمیلی 
برای مرتع داران نگاه کرد، نه به منزله یک 
حرفه سود  آور و اقتصادی برای سایر افراد 
دنبال  را  مسئله  این  و  شد  انجام  جامعه، 

استفاده چندمنظوره  در چهارچوب  که  کرد 
مرتع  علوفه  از  هم زمان  می  توان  مرتع،  از 
برای چرای دام و از گیاهان دارویی برای 
مرتع داران  توانمند  سازی  و  رفاه  افزایش 
شدت  کاهش  ضمن  و  کرد  بهینه  استفاده 
گیاهان  تنوع  مرتع،  وضعیت  بهبود  و  چرا 

دارویی را نیز ارتقا داد.
می  شود،  گزارش  فوق  موارد  تأیید  در 
ارزش  کم برآورد نمودن  و  ناکافی  شناخت 
کالاها و خدمات اکوسیستم  های مرتعی در 
از  جهانی،  و  ملی  منطقه  ای،  محلی،  سطح 
عوامل اصلی شکست مدیریت پایدار مراتع 
تخریب  به  می  تواند  مسئله حتی  این  است. 
مراتع و تبدیل آنها به سایر کاربری  ها منجر 
رابطه،  این  در   .)Kengen, 1997( شود 
که  می  کنند  استدلال  صاحب  نظران  برخی 
که  است  آن  اراضی  تخریب  اصلی  عامل 
از خدمات  برآورد شده و  منابع، کم  قیمت 
قدردانی  کافی  اندازه  به  اکوسیستم  ها،  این 
نشده است، بنابراین، جامعه به آن بهای کمی 
می  دهند،  نشان  با این حال، شواهد  می  دهد. 
تبدیل  نمی  تواند  به  تنهایی،  ارزشگذاری، 
اراضی طبیعی را به سایر کاربری  ها متوقف 
سهم  باید  بلکه   ،)Richards, 1994( کند 
ملی  در حساب  های  اکوسیستمی،  خدمات 
مشخص و نتایج مرتبط با ارزشگذاری آنها، 
به   کار گرفته شود. در طرح  های مدیریتی 

در این پژوهش، نتایج مرتبط با شاخص  های 
سه  از  بهره  برداری  اقتصادی  و  اکولوژیکی 
گونه دارویی، که بهره  برداری از آنها در عرف 
انجام می  شود، ارائه شد. اطلاعات ارائه شده 
بسیار  پایه،  اطلاعات  به  عنوان  اینکه  ضمن   
به ارزش مورد انتظار هر  سودمند هستند و 
بهره  برداری  محل  از  رویشگاه  ها  از  یک 
اشاره  نیز  علوفه  تولید  و  دارویی  گیاهان 
مرتع داری  طرح  های  تهیه  برای  کرده اند، 
چندمنظوره نیز بسیار کارآمد هستند. ازجمله 
باید  مرتع داری،  طرح  های  در  که  مواردی 
به طور جدی به آن توجه شود، توان تولید 
گیاهان  حیث  از  رویشگاه  ها  از  یک  هر 
دارویی است. در این ارتباط، همواره بیان   
شده است که بهره  برداری از گیاهان   دارویی 
اقتصادی و صادراتی دارد  در مراتع، جنبه 
اجرایی  بخش  های  نیز  حاضر  حال  در  و 

به  طور کلی نتایج نشان داد، در مراتع  
مورد پژوهش، مقادیر شاخص  ها در 
خصوص بهره  برداری از گیاهان دارویی، 
نسبت به بهره   برداری از علوفه کمتر 
است. این موضوع، بر لزوم توجه به 
از گیاهان دارویی، در  بهره  برداری 
مکان  های شایسته از نظر بهره برداری 
تأکید دارد. بررسی  ها نشان داد، برای 
اتخاذ تصمیم در خصوص بهره  برداری 
از گیاهان دارویی مراتع لازم است، 
مبنای  بر  رویشگاه  ها  شایستگی 
اکولوژیکی،  معیارها و شاخص  های 
اقتصادی و اجتماعی مشخص شود 
و  و غیرشایسته  و مناطق شایسته 
نیازمند حفاظت، به  صورت یک نقشه 
ارائه شوند. نباید اجازه بهره  برداری از 
گیاهان دارویی در مناطق غیرشایسته 
نسیل  پتا ید  با بلکه   ، شود ده  دا
رویشگاه های این مناطق را برای دیگر 

انواع استفاده بررسی نمود. 
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جهاد  وزارت  گیاهان   دارویی  دفتر  نظیر 
منابع  مراتع سازمان  امور  اداره  کشاورزی، 
طبیعی و آبخیزداری، دفتر جنگل  های خارج 
بهره  برداری  از  این جنبه  بر   ... و  از شمال 
در این باره،  دارند.  بسیاری  تأکید  مراتع  از 
دیدگاه  های متفاوتی در خصوص بهره  برداری 
اکوسیستم  های  سطح  از  دارویی  گیاهان 
مرتعی وجود دارد و در بیشتر موارد، علاوه بر 
نیاز محلی، بر صادرات گیاهان دارویی از 
ولی  می  شود  مضاعف  اصرار  مراتع،  سطح 
که  دارد  وجود  نیز  رویکرد  این  مقابل،  در 
به  عنوان  گیاهان دارویی موجود در مراتع، 
سطح  ز  ا نباید  و  هستند  ژنتیکی  ذخایر 
اینکه  یا  شوند  برداشت  مرتعی  عرصه  های 
کنترل    شده  به  صورت  آنها،  از  بهره  برداری 
دارای  و  شایسته  مراتع  در  احیا  با  همراه 
بر  همواره  و  شود  انجام  برداشت  ظرفیت 
دارویی  گیاهان  رقابتی  و  نسبی  مزیت   
گونه  های  با  مقایسه  در  انحصاری  و  بومی 
اهلی   کردن  و  اصلاح  و  غیربومی  دارویی 
گیاهان   دارویی برای افزایش عملکرد کمی 
و کیفی آنها، توسعه سطح زیرکشت گیاهان 
در عرصه های زراعی و باغی و دیم زارهای 
و  اصلاح  شده  ارقام  با  کم  بازده،  و  رها  شده 
با  دارویی  گیاهان  فراوری  و  پرمحصول 
و  تکیه  آنها  ارزش افزوده  افزایش  هدف 
تأکید می  شود. از این حیث ضرورت دارد، 
پتانسیل تولید بلندمدت مراتع ازنظر گیاهان 
با استناد به  بتوان  دارویی مشخص شود تا 
نتایج حاصل نسبت به بهره  برداری از گیاهان 
دارویی مراتع و راهکاری  های مرتبط با آن 
تصمیم گرفت. متأسفانه در این رابطه و در 
خصوص تولید و نوسانات دوره  ای و فصلی 
آن و نیز بازار بسیاری از کالاها و خدمات 
محصولات  به  ویژه  طبیعی  اکوسیستم  های 
نیست.  دست  در  جامعی  اطلاعات    فرعی، 
به  که  مطالعاتی  از  بسیاری  نتایج  از این رو، 
این موضوع پیچیده می  پردازد، اغلب معتبر 
 Aiyeloja and ؛Kengen, 1997( نیستند
 Shylaja and Mythili, ؛Ajewole, 2006
2003(. نقصان اطلاعات در این خصوص، 
با  مرتبط  تصمیم    گیرنده  ارگان  های  در 
مدیریت مراتع در کشور، کاملاً مشهود است 
و باوجود دستورالعمل  های تعیین شایستگی 

اراضی مرتعی برای انواع استفاده )ارزانی و 
همکاران، 1386(، تاکنون اطلاعات جامعی 
برای  مرتعی،  رویشگاه  های  شایستگی  از 
از  بهر  ه برداری  مراتع،  از  چرایی  استفاده 
استفاده  جنبه  های  دیگر  و  دارویی  گیاهان 
از مراتع موجود نیست. این موضوع موجب 
عرصه  های  از  حاضر،  حال  در  است  شده 
حیث  از  شایستگی  شان  مبنای  بر  مرتعی 
نشود،  بهره  برداری  دارویی  گیاهان  تولید 
ئات  قتضا ا با  بق  مطا  ، ها ری   بردا بهره   یا 
حد مجاز  مبنای  بر  و  گیاهان  اکولوژیکی 

نشود. انجام  رویشگاه  بهره  برداری 
تع  مرا در  د،  ا د نشان  نتایج  کلی  به  طور 
ر  د ها  خص   شا یر  د مقا  ، هش و پژ د  ر مو
دارویی،  گیاهان  از  بهره  برداری  خصوص 
از علوفه کمتر است.  بهره   برداری  به  نسبت 
بهره  برداری  به  لزوم توجه  بر  این موضوع، 
شایسته  مکان  های  در  دارویی،  گیاهان  از 
بررسی  ها  دارد.  تأکید  بهره برداری  از نظر 
اتخاذ تصمیم در خصوص  برای  نشان داد، 
لازم  مراتع  دارویی  گیاهان  از  بهره  برداری 
مبنای  بر  ها  ه   رویشگا یستگی  شا است، 
معیارها و شاخص  های اکولوژیکی، اقتصادی 
و اجتماعی مشخص شود و مناطق شایسته و 
غیرشایسته و نیازمند حفاظت، به  صورت یک 
نقشه ارائه شوند. نباید اجازه بهره  برداری از 
گیاهان دارویی در مناطق غیرشایسته داده 
این  پتانسیل رویشگاه های  باید  بلکه  شود، 
مناطق را برای دیگر انواع استفاده بررسی 
نمود. در مناطق شایسته از نظر بهره  برداری 
از گیاهان دارویی، باید ضمن درنظر گرفتن 
رعایت  با  رویشگاه،  بهره  برداری  حدمجاز 
تناوب و استراحت در برداشت هر محدوده 
از مرتع، توسط قطعه  بندی مرتع و پیاده کردن 
سیستم  های چرایی، موجبات رشد مجدد و 
تجدید حیات گیاهان دارویی را برای فصل 
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