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جمع آوری و کاشت د     رختان و د     رختچه های میوه )جنگلی 
و بومی( د     ر باغ گیاه شناسی زاگرس )استان لرستان(
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Abs tract
Botanical gardens are a collection of plants in a closed space used for education, research, preserving species 
outside the habitat, and introducing people to a nature-friendly environment. Zagros Botanical Garden has been 
built northwest of Khorramabad city with an area of 12 hectares. The collection of wild and native fruit is one of the 
collections in Zagros Botanical Garden, which is carried out on 1.3 hectares. Seedlings of species were obtained from 
the General Department of Natural Resources of Lorestan, Kermanshah, Kurdistan, and Ilam provinces. By going 
to different urban or rural areas, seeds or cuttings of local fruit species were collected, propagated, and planted. The 
planting plan was divided into two sections (wild and native) for project implementation. In each section, trees were 
planted in smaller rectangular and longitudinal pieces. Variable planting distances were considered based on each 
species' number, type, and specific ecological conditions. Six local fruit species, including 13 varieties and ten species 
of wild fruit, were successfully established and adapted to the conditions in Zagros Botanical Garden.
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Collecting and planting of fruit (wild and native) trees in Zagros Botanical 
Garden (Lorestan Province)

F. Jahan Pour*1, A. Jalili 2, P. Ramak Masoomi 3

چکیده
باغ  گیاه شناسی مکانی است که د     ر یک فضای مشخص از آن گونه های گیاهی بومی و غیر بومی با اهد     اف آموزش، تحقیق، حفظ 
و نگهد     اری گونه ها د     ر خارج از رویشگاه وآشنا نمود     ن مرد     م با فرهنگ طبیعت د     وستی کاشته می شوند     . کوه های زاگرس د     ارای 
اکوسیستم های متنوعی هستند     ، با توجه به مساعد      بود     ن اقلیم و خاک شهر خرم آباد     ، لازم و ضروری است این رویشگاه ها و 
گونه های شاخص آنها به صورت باغ گیاه شناسی د     ر معرض د     ید      عموم قرار گیرند     . با این هد     ف، کلکسیون د     رختان و د     رختچه های 
مثمر جنگلی و بومی به عنوان یکی از کلکسیون های باغ گیاه شناسی زاگرس  د     ر سطحی معاد     ل 1/3 هکتار اجرا شد     . نهال های 
گونه های د     رختی و د     رختچه ای مثمر جنگلی از نهالستان های اد     اره کل منابع طبیعی استان های لرستان، کرمانشاه، کرد     ستان و ایلام 
تهیه شد     ند     . با مراجعه به مناطق مختلف شهری، یا روستایی، بذر، یا قلمه گونه های د     رختی و د     رختچه ای مثمر محلی جمع آوری، 
تکثیر و کاشته شد     ند     . نقشه کاشت د     ر قطعه محل اجرای طرح به د     و بخش گونه های جنگلی و بومی تقسیم شد      و د     ر هر بخش 
د     رختان د     ر قطعات کوچک تر مستطیلی و به صورت طولی کاشته شد     ند     . با توجه به تعد     اد     ، نوع و شرایط اکولوژیکی خاص هر گونه، 
فاصله های کاشت متغیر د     ر نظر گرفته شد     . شش گونه د     رخت میوه محلی شامل 13 رقم و د     ه گونه د     رخت میوه جنگلی د     ر این 

کلکسیون با موفقیت مستقر و با شرایط باغ گیاه شناسی زاگرس سازگار شد     ند     .
واژههایکلیدی:باغ گیاه شناسی، باغی، جنگلی، زاگرس، محلی
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مقدمه
انسانی  افزایش جمعیت  با 

مد     رن  از  ناشی  آسیب های  و 
شد     ن زند     گی، بسیاری از گونه های 

ارزشمند      گیاهی د     ر سراسر جهان از 
بین رفته اند     . حفاظت از جامعه گیاهی 

بسیار ضروری است، زیرا بسیاری از 
گونه ها منقرض شد     ه اند      یا د     ر معرض تهد     ید      و 
 .)Prance, 2000(      خطر انقراض قرار د     ارند
گیاهان،  انقراض  جد     ی  تهد     ید       به  توجه  با 
باغ های گیاه شناسی می توانند      د     ر حفظ امنیت 
و زند     ه مانی گونه های گیاهی نقش حیاتی د     اشته 
باشند     . باغ های گیاه شناسی به عنوان »یک پیوند      
گیاهان  از  حفاظت  برنامه های  د     ر  حیاتی« 
 )Hurka, 1994( می شوند     .  گرفته  نظر  د     ر 
براساس تعریف اتحاد     یه حفاظت از طبیعت، باغ 
گیاه شناسی، باغی است که از گیاهان مختلف و 
د     ارای برچسب علمی تشکیل شد     ه است و برای 
اهد     اف پژوهشی، آموزشی و تفریحی استفاد     ه 
 .)Griffiths and Huxley, 1992(      می شود
باغ های گیاه شناسی و د     رخت کاری ها بخشی 
مهمی از مجموعه های تاریخ طبیعی هستند      که 
د     ر زمینه  هایی مانند      آموزش، تفریح و تحقیق 
 .)Michael, 2006(      به جامعه خد     مت می کنند
تأسیس باغ ها و پرورش گیاهان از هزاران سال 
پیش )1045-256 قبل از میلاد     (، د     ر تمد     ن های 
مختلف بشری سابقه د     ارد     . اولین آثار تاریخی 
مربوط به باغ ها د     ر مصر باستان، بین النهرین و 
باغبانانی  نیز  چین شناخته شد     ه اند     . رومی ها 
فضاهای شهری  د     ر  و  بود     ند       آگاه  و  مشتاق 
 O’Donnell(      باغ می کرد     ند به تأسیس  اقد     ام 
and Sharrock, 2018(. برخی مورخان بر 
این باورند      که اولین باغ گیاه شناسی جهان با نام 
Texcotzingo، که آثار تاریخی آن هم اکنون 
د     ر اطراف شهر مکزیکوسیتی فعلی و د     ر کشور 
تمد     ن آزتک ها  قرار د     ارد     ، د     ر زمان  مکزیک 
 Texcoco شهر  مجاورت  د     ر   )Aztecs(
 Avilés,( پایتخت آزتک ها تأسیس شد     ه است
2006(. کشت گیاهان د     ارویی به طور گسترد     ه 
د     ر این باغ انجام می شد      که با تعبیه آب نماهای 
زیبا و فاخر، محیطی مقد     س و معطر را جهت 
ایجاد       امپراطوری آزتک ها  تابستانه  اقامتگاه 

.)Granziera, 2001(      می کرد
باغ های گیاه شناسی با رویکرد      مطالعه آکاد     میک 

روی گیاهان د     ارویی د     ر قرن های 17-16 میلاد     ی د     ر اروپا 
تأسیس شد     ند     ، اولین باغ گیاه شناسی از این نوع د     ر د     انشگاه 
پیزا و توسط لوکا جینی د     ر سال 1543 تأسیس شد     . 
به سرعت  نیز  ایتالیا  د     انشگاه های  به د     نبال آن سایر 
از این روش پیروی کرد     ند      و باغ های گیاه شناسی 
و   )1545( فیرنز   ،)1545( پاد     ووا  د     ر  د     ارویی 
بولونیا )1547( تأسیس شد     ند     . د     ر قرن هفد     هم 
این باغ های د     ارویی به مرکز اروپا مثل کلن و 
پراگ نیز گسترش یافت. آنچه مسلم است، باغ 
گیاه شناسی که به معنی امروزه شناخته می شود     ، 
اولین بار د     ر د     انشگاه آکسفورد      د     ر سال 1621 
 O’Donnell and(      و د     ر انگلستان تأسیس شد
Sharrock, 2018(. د     ر باغ های گیاه شناسی 
مجموعه ای از گیاهان متنوع با الگو گرفتن از 
اکوسیستم های طبیعی ایجاد      می شود     . ازآنجایی که 
بسیار غنی  تنوع  ازنظر  گیاه شناسی  باغ های 
هستند     ، بسیاری از موجود     ات غیرگیاهی )مانند      
قارچ ها، باکتری ها و ویروس ها( نیز د     ر این باغ ها 
پرورش د     اد     ه می شوند      تا مکانی منحصربه فرد      
برای تحقیق و مطالعه فراهم شود     . د     رواقع باغ های 
گیاه شناسی مد     ل های شبیه سازی شد     ه ای از تنوع 
از این رو  طبیعت هستند     ،  د     ر  موجود       زیستی 
باغ های گیاه شناسی، محیطی علمی و ابزاری 
 Lila(      قوی برای مطالعات تنوع گیاهی هستند
and Mojtaba, 2020(. با توجه به توانایی 
گیاهان،  از  د     ر حفاظت  گیاه شناسی  باغ های 
بیشتر این باغ ها د     ر برنامه های بلند     مد     ت خود     ، 
برنامه های مختلفی برای حفاظت از گونه های 
گیاهان به خصوص گیاهان د     ر خطر انقراض د     ر 
نظر گرفته اند     . به عنوان مثال، باغ گیاه شناسی مود     نا 
پروژه های مختلفی را برای حفاظت از گیاهان 
 Del Prete( د     ر حال انقراض آغاز کرد     ه است

.)et al., 2006
د     ر  باغ های گیاه شناسی  محبوبیت روزافزون 
افزایش تعد     اد      بازد     ید     کنند     گان است، به طوری که 
برآورد      می شود     ، امروزه بیش از 500 میلیون 
نفر د     ر هر سال از باغ های گیاه شناسی بازد     ید      
می کنند     . بنابراین، چنین باغ هایی نقش مهمی 
د     ر آموزش و افزایش آگاهی د     ارند     ، به القای 
عشق به گیاهان د     ر بین مرد     م کمک می کنند      و 
موجب حمایت و حفاظت از گیاهان می شوند     .

 145 به وسعت  ایران  ملی  گیاه شناسی  باغ 
د     ر  البرز  رشته کوه  جنوبی  د     امنه  د     ر  هکتار 

اراضی چیتگر، د     ر شمال غربی تهران واقع شد     ه 
است. عملیات طراحی و احد     اث این باغ از سال 
1348 توسط کارشناسان ایرانی و با همکاری 
تعد     اد     ی از کارشناسان خارجی آغاز و نقشه 
جامع باغ طراحی شد     . ایجاد      رویشگاه های نمونه 
که نشان د     هند     ه مناطق رویشی مختلف ایران و 
جهان باشند     ، د     ر طرح جامع مورد     توجه بود     ه 
است. همچنین تعد     اد     ی کلکسیون موضوعی با 
اهد     اف آموزشی، پژوهشی و نمایشی برای باغ 
از رویشگاه های طراحی شد     ه 7  طراحی شد     . 
رویشگاه مربوط به ایران، 6 رویشگاه مربوط به 
جهان و 8 کلکسیون و باغ به صورت موضوعی 
است. نهالستان و گلخانه های تکثیر، مواد      گیاهی 
مورد     نیاز باغ را تأمین می کنند      )وب سایت باغ 
گیاه شناسی ملی ایران(. براساس شواهد      تاریخی، 
باغ گیاه شناسی ارم شهرستان شیراز واقع د     ر 
استان فارس  از د     وره سلجوقیان(429-590 
هجری قمری( وجود      د     اشته است و د     یرینگی آن 
به حد     ود      900 سال پیش می رسد     ، هم اکنون نیز 
با  برخورد     اری از جاذبه های توریستی و د     اشتن 
194 گونه گیاهی متفاوت یکی از آثار تاریخی 
و تفریحی مهم کشور به شمار می آید      )ارباب و 

همکاران، 1396(.
هد     ف کنوانسیون تنوع زیستی و استراتژی جهانی ، 
به خصوص  محصولات،  ژنتیکی  تنوع  حفظ 
خویشاوند     ان وحشی آنها و سایر گونه های گیاهی 
با ارزش اجتماعی- اقتصاد     ی است که با نگاه 
به د     انش بومی مرتبط موجب حفظ و نگهد     اری 
آنها شود     . این تلاش ها موجب نگهد     اری حد     اقل 
از گیاهان  به 68 جنس  6000 گونه مربوط 
توسط باغ های گیاه شناسی جهان شد     ه است ) 

.)Katherine and Suzanne, 2018
کشور ایران یکی از مراکز مهم تنوع گونه های 
گیاهی د     نیای قد     یم به حساب می آید     ، نزد     یک به 
22د     رصد      از 8000 گونه گیاهی د     نیا انحصاری 
است )قهرمان و همکاران، 1377(. زاگرس ازنظر 
غنای فلورستیک ازجمله اکوسیستم های ارزشمند      
ایران است و جنگل ها و پوشش گیاهی آن ازنظر 
اکولوژیکی و حفظ ذخایر ژنتیکی د     ارای اهمیت 
بسیار زیاد     ی هستند      )مخد     وم، 1376(. توپوگرافی 
خاص و کوه های منطقه باعث ایجاد      اقلیم های 
خرد      و شرایط اکولوژیکی بسیار متنوعی د     ر این 
منطقه شد     ه است، به طوری که این تنوع شرایط 
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محیطی، تنوع زیستی بسیار غنی را د     ر ناحیه 
رویشی زاگرس به وجود      آورد     ه است )بیات و 

مجنونیان، 1367(.
»باغ گیاه شناسی زاگرس« د     ر 13 بهمن ماه سال 
1395 افتتاح شد     . این باغ د     ر باقی ماند     ه  اند     کی که 
از اراضی باغ قد     یمی »فلاحت« خرم آباد      به جا 
ماند     ه بود     ، تأسیس شد     ه است. از موارد      بسیار با 
اهمیت و قابل توجه، گونه های باغی بومی قد     یمی 
است که از نظر ژنتیکی بسیار مهم هستند     . با ورود      
ارقام  بازارپسند     ،  و  پرمحصول  تجاری  ارقام 
محلی کمتر مورد      توجه باغد     اران قرار گرفتند     ، 
به طوری که کشت این ارقام بسیار محد     ود      شد      
و حتی د     ر حال انقراض و نابود     ی قرار گرفت. 
چنانچه حفظ و تکثیر این ارقام مورد      توجه قرار 
نگیرند     ، این ذخایر ژنتیکی بومی برای همیشه از 
بین خواهند      رفت. مسئله  مهم د     یگر که باید      مورد      
توجه متخصصان قرار گیرد      اینکه با ایجاد      یک 
کلکسیون تخصصی علاوه بر سازگاری و تکثیر، 
می توان پژوهش های د     یگری مانند      تحقیقات 

ژنتیکی، روی گونه ها انجام د     اد     .
هد     ف از اجرای این پژوهش ایجاد      یک مجموعه 
فلورستیکی از گونه های د     رختی و د     رختچه ای 
مثمر جنگلی، یا بومی است که د     ر حال حاضر 
به عنوان ارقام فراموش شد     ه  ، یا د     ر حال انقراض 
توجه  این طرح  اجرای  اول  فاز  د     ر  هستند     . 
اصلی بر استقرار و سازگاری این گونه ها د     ر 

باغ گیاه شناسی زاگرس بود     . 

موادوروشها
محلاجرا

باغ گیاه شناسی زاگرس به وسعت 12 هکتار 
عرض  د     ر  خرم آباد     ،  شهر  غربی  شمال  د     ر 
جغرافیایي، 33 د     رجه و 29 د     قیقه و 4 ثانیه و 
طول جغرافیایي، 48 د     رجه و 21 د     قیقه و 49 
این  د     ارد     .  قرار  لرستان  استان  مرکز  د     ر  ثانیه 
باغ د     ر حاشیه غربی د     ریاچه کیو و زیباکنار و 
رود     خانه خرم آباد      واقع شد     ه است. این موقعیت 
باعث شد     ه است تا این باغ علاوه بر جنبه های 
از  نیز  گرد     شگری  از نظر  پژوهشی  و  علمی 
برخورد     ار  منحصربه فرد       و  استثنایی  وضعیتی 
اقلیمی  1(. شرایط جغرافیایی،  )شکل  باشد      
این  به  اختصار  به  باغ  این  خاک شناسی  و 
شرح است: ارتفاع از سطح د     ریا 1275 متر 
و شیب زمین حد     ود      د     و تا سه د     رصد      است. 

میلي متر،   521 ساله،   20 بارند     گي  میانگین 
میانگین حد     اکثر د     ما، 25/2 د     رجه سانتي گراد      
و میانگین حد     اقل د     ما 9/1 د     رجه سانتي گراد      
با تابستانی  نیمه مرطوب  اقلیم آن  است. نوع 
گرم و زمستانی به نسبت سرد      است. باد      غالب، 
جنوب غربی و طول د     وره خشکی 154 روز 
)خرد     اد     - آبان( است )سعید     ی و طولابی نژاد     ، 
1393(. خاک باغ گیاه شناسی زاگرس عمیق 
و سنگین )رسی- سیلتی( و pH آن 7-8/5 
است. ساختمان خاک، د     انه اي و کلوخه اي است 
تا قهوه اي  به رنگ قهوه اي  که روي طبقه اي 
تیره با بافت خیلي سنگین و ساختمان منشوري 
متوسط قرار د     ارد     . این خاک د     اراي مقد     ار کمي 

)کمتر از یک د     رصد     ( آهک است. 
نمود     ار آمبروترمیک منطقه د     ر شکل 2 نشان 
تحت  منطقه  بارش  توزیع  است.  شد     ه  د     اد     ه 
و  غربی  )باد     های  بارشی  سیستم های  تأثیر 
سیکلون های مد     یترانه( است و منابع رطوبتی 
مؤثر بر آن )مد     یترانه، د     ریای سیاه و د     ریای 
سرخ( به صورت فصلی تغییر می کنند     . د     ر فصل 
بارشی،  سامانه های  بیشتر  ورود       با  زمستان 
فصل پربارش منطقه شکل می گیرد     . د     ر فصل 
پرفشار جنب حاره  استقرار  به د     لیل  تابستان 
بر ایران سیستم های فوق نمی توانند      به ایران 
وارد      شوند      و فصل خشک منطقه را به وجود      

می آورند      )سعید     ی و شیراوند     ه، 1386(.

شکل 1- نمایی از باغ گیاه شناسی زاگرس د     ر کنار د     ریاچه زیبای کیو

شکل 2- نمود     ارآمبروترمیک باغ کشاورزی د     ر شهرستان خرم آباد      طی د     وره مشترک )1366-1395(
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روشتحقیق
1-آمادهسازیمحلاجرایطرح:

به  قطعه ای  طرح،  اجرای  برای 
وسعت 1/3 هکتار د     ر نظر گرفته شد     .

الف( مشخصات زمین:
سعی شد      زمین مورد      نظر تسطیح شود      تا 

محد     ود     یتی برای آب ند     اشته باشد     . 
ب( پاک سازی زمین:

کلیه بقایای گیاهان قبلی شامل کند     ه ها و 
ریشه ها پاک سازی شد     ند     .

ج( ماله کشی:
و  گود     ال  چاله،  ماله کشی،  از  استفاد     ه  با 
جوی های قد     یمی موجود      د     ر زمین رفع شد     ند     . 

د     ( شخم زد     ن:
با توجه به سنگینی بافت خاک و فشرد     گی 
کرد     ن  رو  و  زیر  برای  عمیق  شخم  از  آن، 
نفوذپذیری  افزایش  با  تا  استفاد     ه شد       خاک 
خاک، فعالیت میکروارگانیسم های هوازی و 

حاصلخیزی بیشتر خاک میسر شود     .
هـ( اصلاح خاک:

همانگونه که ذکر شد      با توجه به سنگین 
بود     ن بافت خاک قطعه مورد      کاشت، نیاز بود      
که اقد     ام اصلاحی روی آن انجام شود     . برای 
این کار از ماسه و کود      حیوانی پوسید     ه استفاد     ه 

شد      تا موجب اصلاح خاک شود     .
و( نقشه کاشت:

برای اجرا، قطعه مربوطه طبق نقشه کاشت 
به  به د     و بخش 1 و 2 تقسیم شد     ، بخش 1 
گونه های  به   2 بخش  و  جنگلی  گونه های 
د     رختی بومی اختصاص د     اد     ه شد     . د     ر هر بخش، 
قطعات کوچک تر  به صورت  د     رختان  کاشت 
د     ر طول بخش مربوطه  به شکل مستطیل  و 
انجام شد      که با توجه به تعد     اد      نوع و شرایط 
اکولوژیکی هر گونه فاصله های کاشت متغیر 

د     ر نظر گرفته شد     .
ز( چاله کنی:

بعد      از جمع آوری ارقام مورد      نظر، با توجه 
به نوع د     رخت، فاصله کاشت تعیین و چاله ها 
به عمق 70 و قطر 50 سانتی متر حفر  شد     ند     . 
چاله کن  توسط  معمولًا  مربوطه  چاله های 
ایجاد      می شد     ند     ، البته د     ر صورت رطوبت بالا 
به خاطر جلوگیری از فشرد     گی د     یواره و کف 
چاله گاهی نیز به صورت د     ستی کند     ه می شد     ند     .

ح( کاشت نهال:

بعد      از جمع آوری نهال ارقام مختلف سعی 
شد      د     ر کمترین زمان ممکن کاشت آنها انجام 
شود     . با توجه به سنگینی خاک، د     ر کف چاله  ها 
و اطراف ریشه نهال، از خاک مخلوط با کود      

پوسید     ه گوسفند     ی و ماسه استفاد     ه می شد     .
برای بعضی ازگونه ها مانند      انار و توت، 
قلمه های  ابتد     ا  تکثیر شوند     ،  قلمه  با  باید       که 
مربوطه  د     ر گلخانه ریشه د     ار و سپس د     ر محل 

اصلی کاشته می شد     ند     .
ط( آبیاری:

آبیاری  به  اقد     ام  نهال ها  کاشت  از  بعد      
می شد     ، ازآنجایی که نهال تازه کاشته شد     ه ریشه 
زیاد     ی ند     ارد      و برای استقرار د     ر خاک نیاز به 
ریشه زایی د     ارد     ، همچنین، ریشه زایی نیاز به 
د     ست  از  به  توجه  با  بنابراین،  د     ارد     ،  آبیاری 
د     اد     ن رطوبت چاله و خاک استفاد     ه شد     ه برای 
را  آن  رطوبت  آبیاری  با  است،  نیاز  کاشت 

افزایش د     اد     . 
2- جمع آوری ارقام و گونه های د     رختی:

الف( گونه های جنگلی:
و  د     رختی  گونه های  جمع آوری  برای 
طریق  ز  ا )جنگلی(  وحشی  د     رختچه ای 
نهالستان های اد     اره کل منابع طبیعی استان های 
ایلام، کرمانشاه، کرد     ستان و لرستان اقد     ام شد     .

ب( د     رختان میوه ای محلی)بومی(: 
کاشت  ه بر  علاو کلکسیون  طرح  د     ر 
مثمر  ي  ختچه ا د     ر و  ختي  د     ر ی  نه ها گو
گرس،  زا جنگل هاي  ز  ا جمع آوری شد     ه 
نیز  از د     رختان میوه د     ار  ارقام محلی  تعد     اد     ی 
جمع آوری، تکثیر و د     ر قطعه یاد     شد     ه کاشته 
شد     ند     ، این د     رختان معمولًا از د     یرباز به طور 
و  شهری  منازل  باغچه  یا  باغ ها،  د     ر  سنتی 
د     ر  هم اکنون  و  می شد     ند       کاشته  روستایی 

معرض انقراض هستند     . 
برای جمع آوری گونه های د     رختی بومی 
باغی نیاز بود     ، به تمام مناطق مختلف مراجعه 
کرد     . چون با وجود      ارقام تجاری و اصلاح شد     ه 
جد     ید      و نبود      بازار پسند     ی گونه های بومی، این 
نابود     ی  انقراض  د     ر معرض  به مرور  گونه ها 
هستند     ، به طوری که برای پید     ا کرد     ن هریک از 
آنها باید      به مناطق و باغ های مختلف سرکشی 
کرد     ، که شاید      بتوان برخی از آنها را به صورت 
مشاهد     ه  مناطق  از  بعضی  د     ر  تک پایه هایی 
کرد     ، البته کهبا توجه به خاستگاه اکولوژیکی 

متفاوت هر گونه، تکثیر و سازگار کرد     ن آنها 
نیز بسیار سخت است.

3- عملیات د     اشت:
برای زند     ه مانی  به هر گونه عملیاتی که 
انجام  کاشت  از  بعد       نهال  ها  حیات  اد     امه  و 
که  می گویند       »د     اشت«  عملیات  می شود     ، 

به طور معمول به شرح زیر است.
الف( آبیاري: آبیاری مهم ترین عملیاتی 
ر  ا قر توجه  مورد       ر  بسیا ید       با که  ست  ا
مقد     ار  کرد     ن  اضافه  آبیاری  از  هد     ف  گیرد     . 
ریشه  توسعه  محیط  به  به موقع آب  و  کافی 
به  و  به سرعت  را  آب  بتواند       گیاه  تا  است 
نکات  از  کند     .  خود      جذب  مورد      نیاز  مقد     ار 
و  زمان  آبیاری،  عملیات  د     ر  مهم  بسیار 
و  کم باران  مناطق  د     ر  است،  آبیاری  روش 
است  ضروري  مناسب  آبیاري  نیمه خشک 
کمتر  فواصل  با  آبیاري  گرم  فصول  د     ر  و 
زاگرس،  گیاه شناسی  باغ  د     ر  است.  الزامي 
و  بهینه  استفاد     ه  با هد     ف  قطره ای  آبیاری  از 
مد     اوم از آب استفاد     ه شد     ، د     ر زمان خشک 
سال اقد     ام به آبیاری می شد      و د     ر ماه های گرم 
د     وره آبیاری کوتاه تر د     ر نظر گرفته می شد     .

ب( کود      د     هی:
هر سال د     ر اواخر پاییز از کود      گوسفند     ی 
پوسید     ه برای تقویت خاک استفاد     ه و د     ر فصل 
رشد      د     رختان د     ر صورت ظهور علائم ضعف 

از کود     های تقویتی میکرو استفاد     ه می شد     .
ج( مبارزه با علف هاي هرز:

وجود      علف های هرز یکی از مشکلاتی 
است که مبارزه با آنها بسیار زمان بر و پرهزینه 
است، به خصوص د     ر باغ گیاه شناسی زاگرس 

که یکی از مشکلات اساسی بود     .
د     ( مبارزه با آفات و بیماری ها:

از  د     رختی  گونه های  انتقال  با  توجه  با 
آنها  زیستی  شرایط  تغییر  و  مختلف  مناطق 
به طور طبیعی وجود      آفات و بیماری ها زیاد      
بود      که با نظر کارشناسان مربوطه با روش های 

مختلف علیه آنها مبارزه می شد     .
هـ( هرس:

روی  هرسی  اول  سال های  د     ر  معمولَا 
شاخه های د     رختان انجام نشد     ، تنها د     ر شرایطی 
اقد     ام به هرس می شد      که شاخه ای به صورت 
یا پاجوش ها روی  بود       ناد     رست رشد      کرد     ه 

تنه د     رختان مشاهد     ه می شد     .
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اقداماتویافتهها
این طرح د     ر باغ گیاه شناسی زاگرس د     ر استان 
لرسنان اجرا شد     . د     ر اکوسیستم های جنگلی 
زاگرس توجه به شرایط محیط زیستی گونه های 
جنگلی مورد      توجه است، به خصوص د     ر بین 
عناصر جنگلی منطقه گونه های د     رختی وجود      
د     ارند      که استفاد     ه از میوه آنها بیشتر از سایر 
گونه ها مورد     توجه مرد     م به ویژه جنگل نشینان 
است، د     رنتیجه میزان تخریب این گونه ها بسیار 
بیشتراست، از موارد      بسیار مهم و قابل توجه، 
گونه های باغی بومی قد     یمی است که ازنظر 
ژنتیکی بسیار بااهمیت هستند     . این گونه های 
و  پرمحصول  تجاری  ارقام  با ورود       د     رختی 
بازارپسند      د     ر معرض انقراض هستند      که اگر 
این ذخایر ژنتیکی بومی مورد     توجه و تکثیر 
خواهند       بین  از  همیشه  برای  نگیرند     ،  قرار 
رفت. هد     ف نهایی این طرح، ایجاد      و استقرار 
رای  د     ا که  است  فلورستیکی  مجموعه ای 

خاستگاه اکولوژی مختلفی هستند     .
مثمر  د     رختچه ای  و  د     رختی  گونه های  نهال 
جنگلی از نهالستان های اد     اره کل منابع طبیعی 
استان های لرستان، کرمانشاه، کرد     ستان و ایلام 
تهیه شد     ند     . با مراجعه به مناطق مختلف شهری، 
قلمه گونه های د     رختی  یا  بذر،  یا روستایی، 
و د     رختچه ای مثمر محلی جمع آوری، تکثیر 
قطعه محل  د     ر  کاشت  نقشه  شد     ند     .  کاشته  و 
به د     و بخش گونه های جنگلی  اجرای طرح 
و بومی تقسیم شد     . د     ر هر بخش د     رختان د     ر 
قطعات کوچک تر مستطیلی و به صورت طولی 
کاشته شد     ند      که با توجه به تعد     اد      نوع و شرایط 
اکولوژیکی هر گونه د     رختی فاصله های کاشت 

متغیر د     ر نظر گرفته شد      )شکل 4(.
د     ر طول مد     ت طرح سعی و اصرار مجریان 
بتوان  تا  بود       بر سازگاری گونه های مختلف 
پایه هایی را از هر گونه د     ر محل باغ مستقر 
کرد     ، تخریب شد     ید      و تغییرات اقلیمی د     ر منطقه 
زاگرس مؤید      این موضوع است که طی سالیان 
اخیر اکوسیستم منطقه با کاهش شد     ید      بارش 
و رطوبت و افزایش د     ما مواجه بود     ه است که 
باعث از بین رفتن گونه های گیاهی به خصوص 
است  بنابراین، ضروری  است،  د     رختی شد     ه 
گیاهی  گونه های  بیشتر  استقرار هرچه  برای 

همت بیشتری به خرج د     اد     .

شکل 3- نمایی کلی از قطعات و بخش های باغ گیاه شناسی زاگرس

شکل 4- نقشه کاشت طرح کلکسیون د     رختان میوه: بخش 1: ارقام جنگلی، بخش 2: ارقام محلی

زالزالک:
Crataegus monogyna Jacq.

د     رختان یا د     رختچه هایی خزان کنند     ه، متعلق 
به خانواد     ه گل سرخ )Rosaceae( هستند     . 
جنس  این  از  گونه   21 حد     ود       ایران  د     ر 
د     رختچه خارد     ار  زالزالک یک  د     ارد     .  وجود      
یا د     رخت کوچک با ارتفاع 10 متر است که 

معمولًا ارتفاع آن 2-6 متر است )شکل 5(. 
د     ارای پوست خاکستری کم رنگ صاف است. 
تنومند       خارهای  و  هستند       مستقیم  شاخه ها 
روی شاخه ها قرار د     ارند     . برگ های متناوب، 
-1/5 به طول  تخم مرغی،  به حالت  بیضی 
3/5 سانتی متر، 3-7 لوب، حاشیه کامل یا 
د     ند     انه د     ار کم، همگی کرک د     ار. گل ها به رنگ 
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جد     ول 1- گونه های کاشته شد     ه د     ر کلکسیون د     رختان میوه )ارقام وحشی و محلی(

تعد     اد      ونام رقم میوه د     هی گل د     هی میزاناستقرار

)درصد(

ارتفاع 
کل )متر(

قطربرابرسینه

)سانتیمتر(

تعد     اد      روش 
تکثیر

گونه نام فارسی رد     یف

 3رقم )منگره، 
سیاب، سیرم(

  50 1/75 6 16 قلمه Punica granatum L. انار بومی 1

1 رقم )خرم آباد     (   60 2 8 22 پاجوش Malus domestica Borkh. سیب محلی 2

1 رقم )خرم آباد     (   80 1/9 6/2 5 پاجوش Cydonia oblonga Miller. به محلی 3

 4 رقم )خرم آباد     (  95 2 7/5 28 پاجوش prunus domestica L. آلوی محلی 4

1 رقم )خرم آباد     (   92 2/30 9 5 قلمه Morus nigra L. توت سیاه 5

3رقم )کرد     ستان، 
الشتر، سیرم(

  30 - - 7 قلمه Vitis vinifera L. 
subsp. sylvestris

انگور محلی 6

  45 2/45 5 19 نهال Elaeagnus angustifolia L. سنجد      7

- - 20 1/5 4 12 نهال Pistacia atlantica Desf. بنه 8

  40 1/2 15 نهال Amygdalus scoparia 
Spach.

باد     ام 9

  60 2/2 6 16 نهال Cerasus mahaleb (L.) Mill. محلب 10

  45 1/6 - 30 نهال Crataegus monogyna 
Jacq.

زالزالک 11

  35 1/68 5 24 نهال Pyrus glabra Boiss. گلابی 
جنگلی

12

- - 45 1/6 3 15 نهال Salix aegyptiaca L. بید     مشک 13

  45 - - 10 نهال Berberis vulgaris L. زرشک 14

  65 1/8 4 14 نهال Rhus coriaria L. سماق 15

  42 1/85 5 15 نهال Cerasus microcarpa (CA. 
Mey.) Boiss.

آلبالو 
وحشی

16

سفید     ، به صورت خوشه ای، گلبرگ ها 5 عد     د      و 
به رنگ صورتی هستند     . زالزالک د     ر ارتفاعات 
رشته کوه های زاگرس به صورت پراکند     ه وجود      
د     ارد      و به علت استفاد     ه از میوه آن مورد     توجه 
اهالی بومی بود     ه و رویشگاه های آن د     ر حال 

تخریب است )مظفریان، 1375(.

گلابیجنگلی:
Pyrus glabra Boiss.

گلابی جنگلی که د     ر زبان محلی به آن مرو 
هم گفته می شود     ، گیاهی چند     ساله از تیره گل 
د     انه های گلابی  است.   )Rosaceae( سرخ 
وحشی، مغز سفید      با پوست قهوه ای رنگ و 
سخت د     ارند      و شبیه به باد     ام یا مغز زرد     آلو با 
طعمی مشابه و تقریباً شبیه د     انه های گلابی 
 Rechinger,(      وحشی موجود      د     ر بازار هستند

1969( )شکل 6(. د     رخت گلابی وحشی د     ر 
مناطق کوهستانی زاگرس پراکند     ه است و به 
علت استفاد     ه بی رویه از میوه و نیز چوب آن 
)برای صنایع تزئینی( متأسفانه به شد     ت تهد     ید      
شد     ه و د     ر حال انقراض است )مظفریان، 1375(. 

محلب:
Cerasus mahaleb (L.) Mill.

محلب از خانواد     ه Rosaceae است. د     رختی 
کوچک، خزان کنند     ه و معطر، به ارتفاع 4 تا 
 4-7 به طول  ساد     ه  متقابل،  برگ ها  متر،   7
نتی متر،  سا  2 –4 عرض  به  و  نتی متر  سا
به  چرمی،  نوک تیز،  سرنیزه ای  تخم مرغی 
رنگ سبز شفاف و د     رخشان، با رگبرگ های 
همد     وش )د     ر حاشیه برگ متصل به هم(، گل ها 
سفید     ، با پرچم های فراوان، منفرد      یا خوشه ای، 

میوه فند     قه به حالت رسید     ه سیاه رنگ است و 
 Rechinger,(      د     ر نواحی معتد     له گرم می روید
1969( )شکل 7(. د     رخت محلب د     ر مناطق 
 1000 بالای  ارتفاع  د     ر  زاگرس  کوهستانی 
متر از سطح د     ریا می روید      و به صورت بسیار 
پراکند     ه و کم وجود      د     ارد     . با توجه به شرایط و 
خاستگاه آن، د     ر حال انقراض است )مظفریان، 

.)1375

Pis tacia atlantica Desf.:بنه
 ،Anacardiaceae از خانواد     ه  بنه  د     رخت 
 7 تا  آن  ارتفاع  که  است  برگ ریز  د     رختی 
 3000 تا   600 ارتفاع  د     ر  و  می رسد       متر 
آن  شاخه های  می روید     .  د     ریا  سطح  از  متر 
ایستاد     ه  به صورت  و  هستند       گسترش یافته 
تشکیل  متراکم  تاج  یک  و  می کنند       رشد      
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به  بیضی شکل،  آن  برگ های  می د     هند     . 
رنگ سبز د     رخشان و سبز تیره و د     ارای 
و  تنومند       تنه  است.  برگچه   9 تا  هفت 
پوست آن شکاف د     ار است )شکل 8(. 
به  تنه هایی  د     رختان مسن ممکن است 
قطر 2 متر د     اشته باشند     . این د     رخت د     و جنس 
از  مختلفی  انواع  ماد     ه  و  نر  د     رختان  و  د     ارد      
گل ها را تولید      می کنند     . هر د     و نوع، کوچک 
بین  از  به سرعت  و  هستند       سبز  به  مایل  و 
هرمافرود     یت  و  یکپارچه  د     رختان  می روند     . 
د     ید     ه شد     ه اند     ، اما غیرمعمول هستند     . میوه های 
مستطیلی، گوشتی و روغنی روی د     رخت ماد     ه 
تشکیل می شوند     . د     رخت بنه د     یر زیست بود     ه 
و بسیار کند     رشد      است و به آرامی می تواند      به 
سن 1000 سالگی برسد      )مظفریان، 1375(. 
تولید       معمولًا صمغ  و شاخه ها  برگ ها  روی 
بی رویه  بهره برد     اری های  به د     لیل  که  می شود      
متأسفانه  تنه آن  این صمغ و زخمی کرد     ن  از 
د     ر حال حاضر بسیار تهد     ید      شد     ه و د     ر حال 

نابود     ی است.

Rhus coriaria L.:سماق
Anacardiaceae است  سماق از خانواد     ه 
زاگرس  کوه های  د     ر  محد     ود       به صورت  که 
تا  رتفاع  ا به  است  د     رختچه ای  می روید     . 
با  د     مبرگ ها  و  جوان  شاخه های  با  متر   3
فرد     ،  شانه ای  برگ ها  متراکم،  زبر  کرک های 
سانتی متر،  د     ه  تا  طول  به  متراکم  گل آذین 
میوه  سفید     .  مستطیلی،  پنج تایی  گلبرگ ها 
ارغوانی،  به  مایل  قهوه ای  رنگ  به  شفت 
می د     هند       تشکیل  میوه ها خوشه ای  کرک د     ار. 
که د     ارای مصارف غذایی و د     ارویی است که 
همراه  به عنوان چاشنی،  کوبید     ه شد     ن  از  پس 
می شود     .  استفاد     ه  کباب  همچون  غذاهایی  با 
طعم آن گرایش به ترشی د     ارد     . رویشگاه های 
سماق د     ر اکثر مناطق به د     لیل مسائل مختلفی 
برد     اشت  و  قطع  بی رویه،  تخریب  قبیل  از 
ارتفاعات  مشخص،  نقاط  به  گیاه  نامناسب 
د     ورافتاد     ه محد     ود      می شود     .  نقاط  و  شیب د     ار 
 30 د     رختچه  این  رویشگاه های  عمد     ه  شیب 
جهت های  د     ر  گیاه  استقرار  و  است  د     رجه 
مختلف د     ید     ه می شود      اما د     ر شیب شمالی از 
است  برخورد     ار  بیشتری  توسعه  و  پراکنش 

.)1375 )مظفریان، 

prunus domes tica  L.:آلو
د     رختچه آلو از خانواد     ه Rosaceae است. 
یا یک د     رخت کوچک  یک د     رختچه بزرگ 
که تا حد     ود     ی خارد     ار است، شکوفه های سفید      
شکوفه  می شوند     .  ظاهر  بهار  اوایل  د     ر  آن 
چوب  روی  جانبی  به صورت  گوجه  و  آلو 
یک ساله شاخه های معمولی و سیخک ها ظاهر 
می شود     . اند     ازه میوه بیضی یا کروی متفاوت 
است، اما عرض آن می تواند      تا 8 سانتی متر 
باشد      )Rechinger, 1969(. از د     یرباز ارقام 
مختلف آلوی محلی د     ر استان کاشته می شد     ند      
که متأسفانه هم اکنون بیشتر این ارقام از بین 
رفته اند      و ارقام تجاری جایگزین آن شد     ه اند     .

Cydonia oblonga Miller.:به
بومی  Rosaceae و  از خانواد     ه  به  د     رخت 
جنوب شرقی آسیا، ایران و ترکیه است. این 
د     رخت به نسبت کوتاه قامت و خزان پذیر است 
آن  تاج  و  د     ارد       ارتفاع  متر   5-8 که حد     ود      
6-4 متر به شکل افقی فضا را اشغال می کند      
سانتی متر   6-11 برگ ها  11(. طول  )شکل 
است و به خصوص سطح برگ های جوان را 
کرک های سفید     رنگی پوشاند     ه است. گل های 
سفید     - صورتی رنگ آن د     ر بهار و بعد      از ظهور 
برگ ها شکل می گیرند      و 5 عد     د      گلبرگ د     ارند     . 
گل ها خود     گرد     ه افشان هستند     . میوه ها 7-12 
سانتی متر طول و 9-6 سانتی متر عرض د     ارند      
و زمانی که نابالغ هستند      سبزرنگ و کرک د     ارند      
و هنگامی که می رسند      به رنگ زرد     - طلایی 
کاسته  نیز  آنها  کرک  میزان  از  و  د     رمی آیند      
د     رختان   .)Rechinger, 1969( می شود      
بار می نشینند      و سه سال  به  به، معمولًا زود      
تولید       را  میوه های خود       اولین  کاشت  از  بعد      
 30 آنان حد     اقل  میوه د     هی  د     وران  و  می کنند      
سال و معمولًا 50-40 سال به طول می کشد      
)مظفریان، 1375(. ارقام محلی به از د     یرباز د     ر 
باغ های مناطق مختلف لرستان کشت می شد     ند      
د     ر  به صورت محد     ود       تنها  د     ر حال حاضر  و 

برخی باغ های قد     یمی وجود      د     ارد     .

Punica granatum L .   نار: ا 
د     ر  خود     رو  خوراکی  گیاهان  از  یکی  انار 
punica- از خانواد     ه و  زاگرس   جنگل های 
ceae است. انار د     رختچه ای خارد     ار است که 

برگ های آن به طول سه تا شش سانتی متر 
و به عرض یک تا سه سانتی متر مستطیلی، 
سرنیزه ای یا واژ تخم مرغی بد     ون کرک و کامل 
هستند      )شکل 12(. گل انار به قطر سه تا چهار 
سانتی متر، لوله گل چرمی قرمز، د     ند     انه های 
به  گلبرگ ها  نوک تیز،  نیزه ای،  گل  کاسه 
طول د     و تا سه سانتی متر و عرض یک تا د     و 
سانتی متر به ند     رت سفید     ، پرچم ها متعد     د      و د     ر 
زیرین  تخمد     ان  نهنج روی  لبه  د     اخلی  سطح 
قرار می گیرد     . میوه انار به قطر پنج تا هشت 
یا  قرمز  رنگ  به  و  بزرگ تر  یا  سانتی متر، 
قهوه ای است که بخش گوشتی آن ارغوانی، 
انار به صورت  زرد     ، یا سفید      است. د     انه های 
انار  البته از د     انه های  خام استفاد     ه می شوند     ، 
برای تهیه رب انار هم استفاد     ه می شود     . انار 
جنگلی به صورت کاشته شد     ه د     ر برخی مناطق 
لرستان وجود      د     ارد     . برخی از ارقام محلی انار 
لرستان ازجمله رقم سیاب جزو ارقام باکیفیت 

و صاد     راتی است ) مظفریان، 1375(.

Malus domes tica Borkh.:سیب
سیب د     رخت برگ ریزی است که معمولاً ارتفاع 
آن بین 1/8 تا 4/6 متر است. برگ ها متناوب 
به رنگ سبز تیره و شکل تخم مرغی ساد     ه با 
حاشیه های د     ند     انه د     ار و از سطح زیرین اند     کی 
کرک د     ار هستند     . شکوفه ها د     ر بهار هم زمان با 
جوانه زد     ن برگ تولید      می شوند      )شکل 13(. 
د     رخت سیب د     ارای گل آذین خوشه ای با 4 
تا 6 گل است. گل های 3 تا 4 سانتی متری، 
کمی  و  سفید       به رنگ  گلبرگ  پنج  د     ارای 
می بازند     .  رنگ  به تد     ریج  که  صورتی هستند      
گل مرکزی گل آذین »شاه گل« نامید     ه می شود     ، 
به  می تواند       و  می شود       باز  بقیه  از  پیش  که 
 Rechinger,(      میوه بزرگ تری تبد     یل شود
1969(. میوه سیب بیشتر از کربوهید     رات و 
آب تشکیل شد     ه است. این میوه سرشار از 
گلوکز  و  ساکاروز  فروکتوز،  مثل  قند     هایی 
است. ماد     ه  معد     نی اصلی سیب، پتاسیم است 
ممکن  شود     ،  مصرف  زیاد       مقد     ار  به  اگر  که 
ازجمله  بخشد     .  بهبود       را  قلب  است سلامت 
ویتامین  به  می توان  مغذی سیب  مواد       د     یگر 
 A، E، B1، ویتامین های  منگنز،  مس،   ،K
 Kandasamy and(      اشاره کرد B6 و B2

.)Shanmugapriya, 2015



45 طبیعت ایران/ جلد      9، شماره 3، پیاپی 46، مرد     اد      - شهریور  1403

شکل 10- د     رخت آلوشکل 9- د     رخت سماق

شکل 12- د     رخت انارشکل 11- د     رخت به



i r a n n a t u r e . a r e e o . a c . i r 46

Berberis vulgaris L.:زرشک
زرشک )Berberis vulgaris( از تیره   
زرشک  ست.  ا  Berber idaceae
ي  گ ها بر با  له  چند     سا ت  ر به صو
گاهی  و  خارد     ار  اغلب  و  همیشه سبز 
به صورت د     رختچه یا حتی د     رخت هاي کوچک 
د     ید     ه می شود     . برگ ها متناوب، ساد     ه یا مرکب 
و به ند     رت قاعد     ه اي است. گاهی اوقات برگ ها 
به خار کاهش یافته است. د     مبرگ د     اراي 3، 
که  است  آوند     ي  د     سته جات  زیاد     ي  تعد     اد       تا 
می د     هد     ،  را  حلقه  د     و  یا  قوس،  یک  تشکیل 
است.  رفته  تحلیل  یا  ند     ارد     ،  استیپول وجود      
گل ها منظم، کامل، منفرد      یا مجتمع به صورت 
یا  پانیکول  از  یا شکل هایی  سنبله،  خوشه، 
گرزن است. د     مگل ها اغلب به طرف قاعد     ه تا 
شد     ه اند     . میوه بیشتر سته حبه اي است )مظفریان، 
1375(. زرشک ازجمله د     رختچه هاي مقاومی 
زمین هاي  د     ر  تولید       و  قابلیت رشد       که  است 
کم بهره با آب شور را د     ارد      و توجه بیشتر به 
تولید       ظرفیت  برد     ن  بالا  می تواند      ضمن  آن، 
محصولات کشاورزي، د     ر حفاظت از خاک 
منطقه نیز مؤثر باشد     . مصرف زرشک به صورت 
تازه خوري به د     لیل مزه ترش آن معمول نیست، 
با تهیه فراورد     ه هاي متنوع نظیر مربا، مارمالاد     ، 
زرشک  از   ... و  ژله  نوشابه، سس،  آبمیوه، 
ایجاد       بر مصرف و  تولید      مازاد       ضمن جذب 
ارزش افزود     ه، می توان آنها را به نام ایران به 
بازارهاي بین المللی معرفی نمود      )زراعتگر و 

توکلی کرقند     ، 1399(.

Morus nigra L.:توتسیاه
است  د     رختچه ای  یا  د     رخت   ، سیاه توت 
رنگی،  شیره  د     ارای  یا  صمغ آور  بالاروند     ه، 
یا  مستقل  چند     ساله،  غیررزینی،  یا  رزین د     ار 
هتروفیل  بالاروند     ه، خشکی پسند     .،  یا  انگلی 
د     ر  سبز،  همیشه  برگ ها  غیرهتروفیل،  یا 
اند     ازه های متوسط تا بزرگ، متناوب یا متقابل، 
مارپیچی  آرایش  د     ارای  متناوب  برگ های 
د     مبرگ د     ار،  علفی،  یا  چرمی  د     ورد     یفه،  یا 
غیرپوشش د     ار، ساد     ه. پهنک برگ برید     ه برید     ه 
یا یکپارچه، پهنک های برید     ه برید     ه به صورت 
پرمانند       رگبرگ  د     ارای  پنجه ای،  یا  پرمانند      
گوشوارک های  د     ارای  برگ ها  پنجه ای.  یا 
متنوع. گوشوارک ها جد     ا از هم یا د     ارای رشد      

هماهنگ، گاهی بسیار کوچک، زود     افُت یا پایا 
)مظفریان، 1375(. توت سیاه یکی از میوه های 
مغذی و محبوب فصل بهار و تابستان است 
از  میوه سرشار  این  د     ارد     .  زیاد     ی  فواید       که 
ویتامین ها، مواد      معد     نی و آنتی اکسید     ان هاست. 
توت سیاه آنتی اکسید     ان های قوی مانند      ویتامین 
C، ویتامین E و بتاکاروتن د     ارد      که به مبارزه 
با راد     یکال های آزاد      و پیشگیری از آسیب های 
 Gundogdu et al.,(      سلولی کمک می کنند

.)2011

آلبالویوحشی:
Cerasus microcarpa (C.A.Mey.) 
Boiss.

 Cerasus microcarpa.( آلبالوی وحشی
رشد       د     رختچه ای  به صورت   )C. A. Mey
می کند      که ارتفاع آن د     رنهایت به 2 متر می رسد     . 
و زرد       قرمز، سیاه  به رنگ  میوه های  د     ارای 
است. گیاهی خزان پذیر با عمر بارد     هی بین 
25 تا 35 سال است. گل های آن د     ارای 5 
است  ماد     گی  و  پرچم  کاسبرگ،   5 گلبرگ، 
وحشی  آلبالوی   .)Rechinger, 1969 (
آنتوسیانین،  پلی فنول،  بالای  مقاد     یر  حاوی 
ملاتونین، پتاسیم، آهن، روی، فسفر، مس و 
منگنز و ویتامین C، ویتامین A و ویتامین های 
B است. آلبالوی وحشی خواص ضد     باکتریایی 
 Delbari( د     ارد      و د     ر کاهش التهاب مؤثر است

 .)et al., 2023

نتیجهگیری 
اهمیت زیاد      باغ های گیاه شناسی د     ر کشاورزی 
باغ ها  این  بالای  پتانسیل  و  گیاهی  علوم  و 
برای پژوهش بیشتر پژوهشگران د     ر زمینه های 
مختلف موجب توجه ویژه جهانیان شد     ه است. 
باغ های گیاه شناسی د     ر تحقیقات و آموزش 
علوم گیاهی پیشگام هستند      و توانایی حمایت 
از تحقیقات را برای د     ستیابی به توسعه پاید     ار 
د     ر کشاورزی د     ارند     . آنچه مسلم است، باغ های 
از گونه های گیاهی  د     ر حفاظت  گیاه شناسی 
نقش مهمی د     ارند     . همچنین د     ر اطلاع رسانی و 
د     رگیر کرد     ن مرد     م د     ر مسائل مربوط به حفاظت 
از تنوع زیستی و امنیت غذایی جایگاه خاصی 

 .)Lila and Mojtaba, 2020(      د     ارند
تنوع زیستی د     ر تأمین نیازهای مختلف روزانه 

اهمیت زیاد     ی د     ارد     ، به طوری که از زمان های 
د     ور، مرد     م منابع گیاهی را برای رفع نیازهای 
مختلف روزانه جمع آوری می کرد     ند     . میوه های 
خوراکی نقش مهمی د     ر بهبود      امنیت غذایی 
محلی  و  جنگلی  خوراکی  میوه های  د     ارند     . 
از روزگاران د     یرین بخش عمد     ه ای از تغذیه 
به عنوان  همچنین،  می کرد     ،  تأمین  را  انسان 
منبع د     رآمد     ی برای جوامع روستایی به شمار 
می آمد     . میوه ها حاوی ویتامین ها و مواد      معد     نی 
لازم برای حفظ سلامت انسان هستند      و از 
منابع مهم تهیه نوشید     نی های سنتی، د     اروها، 
غذا و حتی مصالح ساختمانی و لوازم تزئینی 
 .)Suwardi et al., 2022(      بود     ه و هستند
باغ ها  د     ر  هم اکنون  که  غیربومی  میوه  ارقام 
به طور گسترد     ه کشت می شوند     ، خطر پس رفت 
تنوع ژنتیکی و آسیب پذیر شد     ن منابع غذایی 
تهد     ید     ات زیستی و غیرزیستی  مقابل  د     ر  را 
چند      برابر می کنند      و این خطری جد     ی برای 
 Smith et(      امنیت غذایی محسوب می شود
آشیانه  د     رختان  از  بسیاری   .)al., 2013
تأمین  را  مهاجر  و  بومی  پرند     گان  تغذیه  و 
هستند     .  آنها  برای  مکانی جذاب  و  می کنند      
منطقه  هر  پرند     گان  و  د     رختان  از آنجایی که 
تکاملی توأم د     اشته اند     ،  کاهش تنوع زیست 
با  موجود     ات همزیست  و سایر  پرند     گان  بر 
آنها تأثیر منفی می گذارد      و سبب ناپاید     اری 
علاوه بر  می شود      .  د     رازمد     ت  د     ر  اکوسیستم 
موارد      اشاره شد     ه، د     رختان میوه بومی به عنوان 
آثار تاریخی، بیانگر تمد     ن و قد     مت هر منطقه 
ارائه  را  منحصر به فرد     ی  اطلاعات  و  هستند      
به  محلی  ژرم پلاسم های  اهمیت  می نمایند     . 
پیشرفته  از جوامع  بسیاری  که  است  حد     ی 
د     ر  آنها  حفظ  برای  قوانین سخت گیرانه ای 
 Aslan and Rejmanek,(      پیش گرفته اند

.)2012
از نظر موقعیت جغرافیایی  لرستان که  استان 
د     ر قلب منطقه زاگرس مرکزی واقع  شد     ه، یک 
فرصت های  از  و سرشار  پهناور  جغرافیای 
گران بهای محیط زیستی است. باغ گیاه شناسی 
زاگرس قابلیت آن را د     ارد      که بتواند      د     ر حوزه 
مطالعات آمایش سرزمینی استان لرستان به 
یک مرجع علمی کم نظیر بد     ل شود     . امروزه 
توسعه پاید     ار کشاورزی بد     ون توجه نظام مند      
و سازمان یافته به سرمایه های طبیعی مناطق 
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شکل 14- د     رخت زرشکشکل 13- د     رخت سیب

شکل 16- د     رخت آلبالوی وحشیشکل 15- د     رخت توت سیاه
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انتظار است. از  مختلف کشور امری د     ور از 
منظر اکولوژیکی کشاورزی نوعی همزیستی 
زند     ه  موجود     ات  د     یگر  و  گیاه  انسان،  میان 
روی  زمان   طول  د     ر  که  است  جریان  د     ر 
خشکی های زمین به وجود      آمد     ه اند     . کلکسیون 
میوه های جنگلی و بومی زاگرس با هد     ف حفظ 
ذخایر ژنتیکی ارقام میوه جنگلی، یا بومی، 
ایجاد       فراموشی است،  به  آنها رو  که کاشت 
شد      و د     ر صورت غنی سازی د     ر سال های آتی 
می تواند      به عنوان بانک ژرم پلاسم رقم های میوه 
زاگرسی محسوب شود      و زمینه های تحقیقاتی 
باغ،  این  کند     .  فراهم  را  فراوانی  آموزشی  و 
میوه جنگلی، 11  9 گونه  هم اکنون علاوه بر 
توت،  سیب،  به،  شامل  را  بومی  میوه  رقم 
انگور د     ر خود      جای د     اد     ه است.  آلو و  انار، 
از آنجایی که میوه ها اهمیت چشمگیری برای 
نیز فراوری  بازارهای د     اخلی و صاد     راتی و 
تکثیر ژرم پلاسم های  و  د     ارند     ، حفظ  صنعتی 
برای  قوتی  نقطه  می تواند       محلی  و  جنگلی 
 Alemu et( باشد       آیند     ه  توسعه  طرح های 
al., 2019(. با توجه به گستره وسیع زاگرس 
و تنوع آب و هوایی و میکروکلیماهای متنوع 
همچون  محلی  ارقام  جغرافیایی،  منطقه  این 
سیب ترش، انار و انگور سیاه می توانند      ارزش 

تجاری سازی و صاد     رات د     اشته باشند     .
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