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جایگاه حفاظتی گونه انحصاری
Nepeta asterotricha Rech. f. 

علي ميرحسيني1*، زيبا جم زاد2 و عادل جليلي2

چکیده
گونه .Nepeta asterotricha Rech.f گیاهي چندساله از تیره نعنا و گونه انحصاري ايران )استان يزد( است که در جنوب 
و جنوب غرب استان، در کف دره های مرطوب شمالی و شرقی مناطق کوهستاني با شیب 15 تا 20 درصد پراکنش دارد. 
جايگاه حفاظتي اين گونه بر اساس شیوه نامه اتحاديه جهاني حفاظت از طبیعت )IUCN( و با استفاده از سه معیار میزان 
حضور، سطح تحت اشغال و اندازه جمعیت تعیین شد. سطح تحت اشغال گونه Nepeta asterotricha با اندازه گیری میدانی 
در رويشگاه های آن، 0/06 کیلومترمربع و میزان حضور گونه در محدوده انتشار آن، 250/2 کیلومترمربع برآورد شد. 
بنابراين، بر اساس نتايج اين مطالعه، گونه Nepeta asterotricha »در بحران انقراض« قرار می گیرد. مشاهدات صحرايي 
اصلي  از عوامل  تخريب رويشگاه  و  نشدن فصل چرا  مانند رعايت  نامناسب  بهره برداري  و  مديريت  فقدان  داد،  نشان 
تهديد کننده اين گونه کمیاب به شمار مي روند. با توجه به اهمیت حفظ گونه هاي انحصاري و در بحران انقراض، اعلام 
رويشگاه حفاظت شده در محدوده حضور گونه توسط سازمان منابع طبیعی و آبخیز داری کشور، پژوهش در زمینه احیاي 
گونه در رويشگاه اصلي، جمع آوري بذر گیاه و نگهداري در بانك ژن منابع طبیعي و کاشت آن در باغ هاي گیاه شناسي 

ايران از روش های حفاظت در رويشگاه اصلی و خارج از رويشگاه اصلی هستند. 
واژه های کلیدی: اتحاديه جهاني حفاظت از طبيعت، جايگاه حفاظتي، گونه انحصاري، نعنا. 

Abs tract
Nepeta asterotricha Rech. f. is a perennial species belonging to the Lamiaceae family. This species is a local 
endemic of Yazd province. It is distributed in the S and SW of the province in humid valleys in the N and E of 
mountainous areas with a slope of 15 to 20%. Based on IUCN guidelines, three criteria were used to evaluate 
the status of this species: the extent of occurrence (EOO), area of occupancy (AOO), and size of populations. 
According to field survey and plot sampling, N. asterotricha occupies an area of 0.06 Km2, and the extent of 
occurrence was 250.2 Km2. Thus, according to the results of this study, N. asterotricha is recognized as "Critically 
Endangered." Field observations showed that lack of management and inappropriate exploitation, such as non-
observance of the grazing season and habitat degradation, are the main threats to this rare species. Given the 
importance of conserving endemic and critically endangered species, it seems necessary to define their natural 
habitat as protected habitats by the Natural Resources and Watershed Organization, as well as storing seeds 
in the Natural Resources Gene Bank and research on species recovery in its original habitat or its cultivation in 
National Botanical Garden of Iran.        .
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Conservation status of Nepeta asterotricha Rech.f., an endemic 
species of Iran 

A. Mirhosseini 1*, Z. Jamzad2  and A. Jalili 2
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 مقدمه
در چند دهه اخير افزايش جمعيت باعث توسعه بخش کشاورزی 
و صنعت شده است. گسترش راه ها و جاده سازی، توسعه شهرها 
و روستاها، توسعه بی رويه باغ ها و زمين های کشاورزی و در 
کنار اين موارد بی توجهی دولت ها به اهميت گونه های گياهی 
و تنوع زيستی و حفظ اين سرمايه ها، سبب انقراض گونه های 
گياهی شده است. علاوه بر اين عوامل محدود کننده، برخی از 

گونه ها که بر اساس شاخص های زيست شناختی مسير 
انقراض را طی می کنند نيز، نيازمند توجه خاص 

حفاظتی هستند )جليلی و جم زاد، 1395(. اين 
گونه های گياهی نياز به بررسی دقيق دارند و بايد 

برای حفاظت از آنها چاره ای انديشيد. شناخت 
عوامل تهديد کننده و ميزان تأثير احتمالی 

اوليه  برنامه های  از جمله  آنها، 
مديريت صحيح و حفاظت از 
ذخاير گياهی است. مطالعات 

گونه های  در مورد  بررسی  و 
گياهی در حال انقراض و مسئله ذخاير 

ژنتيکی در دنيا از سال 1940 به طور بسيار 
جدی مطرح شد. کشور ايران يکي از مراکز مهم 

تنوع گياهي دنياي قديم به  حساب مي آيد. نزديك به 
22درصد گونه هاي گياهي که در ترکيب فلورايران يافت 

 .)Jalili and Jamzad, 1999( هستند  انحصاری  مي شوند،  
بررسي مقدماتي جايگاه حفاظتي گونه هاي گياهي ايران توسط جليلي 

و جم زاد انجام شد که بر اساس آن، 432 گونه آسيب پذير و 21 گونه 
 .)Jalili and Jamzad, 1999( در معرض خطر انقراض معرفي شدند
گونه هاي انحصاري در سطح جهاني و ملي از اهميت زيادي برخوردار 
هستند. تنوع ژنتيکي منحصر به فرد آنها موضوع مهمي براي مطالعات در 
سطح ملي به شمار مي رود. همچنين، از نظر مطالعات جغرافياي زيستي و 
الگوي انتشار آنها تحت  عنوان گونه هاي اختصاصی، از اهميت ويژه اي 
 Rana and Sharbek, 2008؛  )Krajewski, 1991؛  برخوردارند 

.)Ranade, 2009
جنس Nepeta از تيره  Lamiaceae )نعنا( در جهان حدود 250 گونه دارد 
که 79 گونه آن در نقاط مختلف ايران پراکنش دارند و 43 گونه آن انحصاري
Nepeta asterotricha Rech.f.  .)1391 )جم زاد،  هستند  ايران 

 يکی از گونه هاي انحصاري ايران است که در سطح بسيار محدود در استان 
يزد پراکنش دارد. زارع زاده و همکاران )1386( با بررسي اکولوژيك سي 
Nepeta as�  و چهار گونه گياه اسانس دار تيره نعنا در استان يزد گونه
terotricha  را گونه ای آسيب پذير و يکي از گياهان دارويي و اسانس دار 
استان يزد معرفي نمودند. اين گياه در خاك هاي شني، لومی و رسي با 
شيب 15 تا 70 درصد در اقليم هاي فراخشك سرد تا نيمه خشك سرد 
پراکنش دارد. در پژوهش انجام شده توسط Ezzatzadeh و همکاران 
)2014( در خصوص فعاليت ضد ميکروبی اسانس ريشه، برگ و اندام 

باکتری های گرم  نمودند،  اظهار   Nepeta asterotricha هوايی گونه
مثبت باسيلوس سرئوس و استافيلوکوك اورئوس، نسبت به اسانس اين 
گياه حساس هستند. ترکيبات عمده اسانس در ريشه و برگ شامل 7- 
بتا نپتالاکتون، لينالول، 1و 8 سينئول و تترا پينول 4 ال و در اندام های هوايی 
شامل 7- بتا نپتالاکتون، سيس سابينن هيدرات، 1و 8 سينئول و تترا پينول 
4 ال گزارش کردند. گلدانساز و همکاران )1397( ويژگی های مختلفی را 
از جمله عوامل توپوگرافی، اقليمی، ادافيکی، فنولوژی و وضعيت پوشش، 
در 8 رويشگاه مختلف اين گياه در استان يزد بررسی کردند. نتايج نشان 
داد، اين گياه در خاك های شنی- لومی پراکنش دارد. اسيديته 
و شوری در رويشگاه های مختلف به ترتيب بين 8-7/5 و 
گياه  ارتفاع  بود.  متغير  1/47-0/633 دسی زيمنس 
 28/4-41/87 بين  مختلف  رويشگاه های  در 

سانتی متر متغير بود.
مقالات  در  تاکنون   1395 سال  از 
توسط  آن  نتايج  که  مختلف، 
نشريه طبيعت ايران چاپ شده 
ده  است، جايگاه حفاظتي چند 
گونه انحصاري و کمياب ايران توسط 
پژوهشگران مختلف تعيين شده است که 
می توان به تعيين جايگاه حفاظتي شش گونه از 
مرزه های ايران )محبی و همکاران، 1395(، جايگاه 
حفاظتي بلوط های ايران )پناهي و جم زاد، 1396(، جايگاه 
Silene parrowiana Boiss.  &  Hausskn. حفاظتي 
Leutea حفاظتي  جايگاه   ،)1397 همکاران،  و  )جليليان   

جايگاه   ،)1398 جم زاد،  و  )صفی خانی   avicennae Mozaff  .
 Zhumeria Majdae Rech.f.& Wendelbo مورخوش  حفاظتي 
Scorzonera حفاظتي جايگاه   ،)1399 همکاران،  و  )سلطانی پور 

)صفوی و امينی راد، 1400( و جايگاه   persica Boiss.& Buhse 
حفاظتي بلند مازو .Quercus castaneifolia C.A. Mey  )مهرنيا و 
همکاران، 1401( اشاره کرد که همگی بر مبنای روش شناسی نوين و 

آخرين تغييرات اصلاحات IUCN انجام شده اند.
با توجه به اهميت شناسايي جايگاه حفاظتي گيا هان انحصاري ايران و 
برنامه ريزي براي حفاظت از آنها، وضعيت گياهان در رويشگاه هاي طبيعي 
در يك طرح تحقيقاتي ملي )جليلي و جم زاد، 1395( مطالعه و بررسي 
شد. از آنجايی که گياهان بومي هر کشوري به دليل محدوديت پراکنش آنها 
آسيب پذيري بالايي را در برابر انقراض دارند، حفاظت از آنها نيازمند 
 Nepeta مطالعات علمي و فعال است. تاکنون جايگاه حفاظتي گونه
.asterotricha  Rech.f بر اساس شيوه نامه اتحاديه جهاني حفاظت 
از طبيعت )IUCN(  بررسي نشده است، بنابراين، نتايج حاصل از مطالعه 
روي اين گونه طبق شيوه نامه اتحاديه جهاني حفاظت از طبيعت در اين 

مقاله ارائه مي شود. 
 

 روش تحقیق 
با بررسی منابع و نمونه های هرباريومی، محدوده دقيق پراکنش اين گونه 

 Nepeta
asterotricha

Rech.f . 
 یکی از گونه هاي انحصاري ایران 

است كه در سطح بسيار محدود در استان 
یزد پراكنش دارد. زارع زاده و همکاران )1386( 

با بررسي اكولوژیك سي و چهار گونه گياه اسانس دار 
 Nepeta تيره نعنا در استان یزد گونه
asterotricha  را گونه ای آسيب پذیر 

و یکي از گياهان دارویي و 
اسانس دار استان یزد 

معرفي نمودند.
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مشخص شد )باغستانی ميبدی و همکاران، 1379؛ ميرحسينی و همکاران، 
1385؛ جم زاد، 1391(. بر اساس روش تحقيق طرح تحقيقاتی ملی تعيين 
جايگاه حفاظتي گياهان ايران )جم زاد و جليلی، 1395( و دستورالعمل 
International Union for Con- )اتحاديه بين المللي حفاظت از طبيعت 

servation of Natural( و سه معيار مربوط به ميزان حضور، سطح 
تحت اشغال و تعداد افراد موجود در جمعيت ها )IUCN, 2017( جايگاه 
گونه نعنای گربه کرك ستاره ای ).Nepeta asterotricha Rech.f( در 
ايران مطالعه و بررسی شد. در هر يك از جمعيت های اين گونه در منطقه 
مورد بررسی، پلات هايی به ابعاد 25 مترمربع مستقر و تعداد افراد جمعيت ها 
 GPS تعيين شد. مختصات جغرافيايی محل پراکنش جمعيت با دستگاه
مشخص و نقشه رويشگاه، محدوده حضور و سطح تحت اشغال به کمك 
نرم افزار GeoCAT تهيه شد. ويژگی های اکولوژيکی محل از جمله شرايط 
محيطی منطقه، گونه های همراه و عوامل تهديدکننده گونه يادداشت برداری و 
ثبت شد. در نرم افزار برای سطح تحت اشغال می توان ابعاد سلول را از 0/1 
تا 50 کيلومتر تغيير داد تا سطح تحت اشغال، که در برداشت های ميدانی 
به  دست  آمده است، روی نقشه نيز نمايان شود. تصاوير ارائه شده توسط 
نويسنده اول از رويشگاه های طبيعی گونه مورد مطالعه تهيه شده است.

 خصوصیات گیاه شناسي 
گياهی علفی، چندساله با قاعده چوبی، چندساقه ای، پوشيده از کرك های 
سفيد ستاره ای متراکم و غده های ترشحی بدون پايك قهوه ای يا زرد مايل 
به قهوه ای. ساقه ها به ارتفاع 20 تا 69 سانتی متر، تقريباً افراشته يا خميده، 
با برگ های قاعده ای فلسی- غشايی، برگ های پايينی ساقه دمبرگ دار، 
دمبرگ به طول 10 تا 14 ميلی متر، پهنك به طول 1/2 تا 4 و عرض 0/8 
تا 2 سانتی متر، مستطيلی يا مستطيلی سه گوش در قاعده قلبی يا بريده، 
در حاشيه دارای دندانه های بزرگ، با نوك تقريباً تيز، در هر دو سطح 

پوشيده از کرك های سفيد ستاره ای و غده های ترشحی، برگ های بالايی 
و برگ های ناحيه گل آذين کم و بيش بدون دمبرگ و کوچك تر. گل آذين 
سنبله، متشکل از چرخه های پرگل نزديك به هم و بدون دمگل آذين، 
برگه ها به طول 4 تا 6 ميلی متر، خطی- درفشی. گل ها دارای دمگل هايی 
به طول 1 تا 1/5 ميلی متر. کاسه گل به طول 5 تا 6/5 ميلی متر. با گلوی 
رگه های  و  ترشحی  و غده های  از کرك های ستاره ای  پوشيده  مورب، 
برجسته، دندانه های بالايی مثلثی، به طول 2 ميلی متر، دندانه های پايينی به 
طول 1/5 ميلی متر. جام گل به طول 11 تا 13 ميلی متر، بنفش، در سطح 
خارجی کرك دار، لوله جام به طول 6 تا 7 ميلی متر، از کاسه گل بيرون آمده، 
دندانه های لبه بالايی به طول 1/5 تا 2 ميلی متر، لبه پايينی دارای سه دندانه، 
دندانه ميانی به طول 3 ميلی متر و به عرض 4/5 تا 5 ميلی متر، در وسط 
دارای بريدگی. فندقه به طول 1/8 و عرض 1/4 ميلی متر، مستطيلی با 

سطح صاف )جم زاد، 1391(. 
فنولوژی: دوره رشد رويشی گياه از اواخر اسفند ماه آغاز و در اوايل 
خرداد ماه وارد مرحله گل دهی می شود. زمان تشکيل بذر در اوايل تير ماه 
آغاز می شود و زمان رسيدن بذر اواخر تيرماه است. گل دهی به صورت 
دوره خواب  دارد.  ادامه  بوته  يخ زدگی  از  قبل  تا  بوته ها  تك گل روی 
زمستانه گياه با توجه به شرايط جوی از آبان ماه شروع شده و تا اواخر 
اسفند ماه ادامه می يابد. رويشگاه های آمحسن و تقی آباد در ده بالا بهترين 

شرايط محيطی را برای اين گونه فراهم کرده اند.

 مشخصات رويشگاه گیاه 
اين گونه انحصاري ايران )استان يزد( است و در جنوب و جنوب غرب 
استان در کف دره های مرطوب شمالی و شرقی مناطق کوهستاني با شيب 15 
تا 20 درصد پراکنش دارد )جدول 1 و شکل های 1، 2، 3، 4 و 5(. گياهان
 Mentha longifolia (L.) Hudson، Artemisia persica  

جدول1- مشخصات رويشگاه های گونه .Nepeta asterotricha Rech.f در استان يزد 

سطح تحت اشغال محل پراکنشجمعيت
)کيلومترمربع(

ارتفاع از سطح دريا مختصات جغرافياييتعداد پايه 
)متر(

1

N  54 »40‹34 0/00300021031̊شهرستان تفت- طزرجان- دره پونه به برفخانه ̊ 09‹ 46« E 2400

N  54 »30 ›34 0/00100012031̊شهرستان تفت- طزرجان- دره پونه به برفخانه ̊ 13‹ 29« E 2700

N  54 »32 ›34 0/0006508131̊شهرستان تفت- طزرجان- دره پونه به برفخانه  ̊ 08‹ 35« E 2800

N  54 »29 ›34 0/0004004831̊شهرستان تفت- ده بالا- تقی آباد2 ̊ 07‹ 19« E 2825

N  54 »23 ›35 0/00120015031̊شهرستان تفت- ده بالا- مزرعه آمحسن 3 ̊ 06‹ 04« E 2650

4
N  54 »50 ›36 0/00200014531̊شهرستان تفت- ده بالا- دره شيخ علی شاه به شيرکوه ̊ 06‹ 24« E 2550

N  54 »22 ›37 0/00180017531̊شهرستان تفت- ده بالا- دره شيخ علی شاه به شيرکوه ̊ 05‹ 50« E 2850

N  53̊ 57‹ 25« E 2760 »00‹35 0/02500075031̊شهرستان تفت- سانيج- دره شتر مل5

N  54̊ 01‹ 45« E 2500 »50‹37 0/00230020531̊شهرستان تفت- سانيج- دره شير6

N  54̊ 14‹ 04« E 2800 »19‹29 0/00190016031̊شهرستان مهريز- دره منشاد به زردين7

N  54̊ 19‹ 05« E 3100 »39‹28 0/00090010531̊شهرستان مهريز- دره آدرشك8
0/060152149مجموع
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Boiss.، Urtica dioica L.، Equisetum arvensis L.، Cous�
inia sicigera C. winkl.& Bornm.، Scutellaria multicau�
 lis Boiss.، Stachys obtusicrena Boiss.، Deschampsia
.caespitosa (L.) Beauv. و .Juncus inflexus L به صورت پراکنده 
رويشگاه  ارتفاع  حداکثر  و  حداقل  دارند.  وجود  گونه  اين  با  همراه 
اين گونه 2400 تا 3100 متر از سطح درياست. ميزان بارندگي در 
آمار  بر اساس  است.  سال  در  ميلي متر   325 تا   230 از  مناطق  اين 
20 ساله ايستگاه هواشناسي شيرکوه، متوسط بارندگي ساليانه 243 
ميلي متر است که بيشترين ميزان بارش در آذر ماه )65/5 ميلي متر( 
رخ می دهد و ماه های دی و اسفند بعد از آن قرار دارند. کمترين ميزان 
اين  در  خشکي  دوره  است.  ماه  شهريور  و  مرداد  تير،  در  بارندگي 
منطقه از اوايل تير ماه آغاز و تا اوايل آبان ماه ادامه مي يابد. متوسط 
دماي حداکثر گرم ترين ماه و حداقل سردترين ماه به ترتيب 20/1 و 
درجه  سالانه 12/2  درجه حرارت  متوسط  سانتي گراد،  درجه   3/1
مناطق  اقليم  است.  40درصد  سالانه  رطوبت  ميانگين  و  سانتي گراد 
فراسرد  نيمه خشك  دومارتن اصلاح شده  بر اساس روش  مورد مطالعه 

است )باغستاني و دشتکيان، 1394(.

 نتايج و بحث 
جايگاه حفاظتي اين گونه بر اساس شيوه نامه اتحاديه جهاني حفاظت 
ميزان حضور، سطح  معيار  سه  از  استفاده  با  و   )IUCN( طبيعت  از 
گونه  از  جمعيت   8 تعداد  شد.  تعيين  جمعيت  اندازه  و  اشغال  تحت 
Nepeta asterotricha در دو شهرستان تفت و مهريز با 2149 پايه 
Nepeta asterotricha گونه  اشغال  تحت  مطالعه شد. سطح  بالغ 

کيلومترمربع   0/06 آن،  رويشگاه های  در  ميدانی  اندازه گيری  با 
فرض  پيش  اساس  بر  آن  انتشار  محدوده  در  گونه  ميزان حضور  و 
تحت  سطح  شد.  برآورد  کيلومترمربع   250/2 مربع،  کيلومتر  يك 
کيلومترمربع   8 شده،  محاسبه  نرم افزار  توسط  که  گونه  اشغال 
تحت  سطح  لحاظ  از  مطالعه  اين  نتايج  بر اساس  بنابراين،  است، 
قرار  انقراض  بحران  در   Nepeta asterotricha گونه  اشغال، 
گونه  )1386( همکاران  و  زارع زاده  هرچند   .)6 )شکل  می گيرد 

با  نمودند،  معرفي  را گونه ای آسيب پذير    Nepeta asterotricha
گذشت يك دهه، عوامل تهديد کننده ای چون کاهش بارندگی، چرای 
بی رويه دام، مسير گردشگری و کوهنوردی، تخريب و تغيير کاربری 
رويشگاه و گسترش روستا، اين گونه کمياب را در استان يزد در بحران 

شکل1- نمای کلی رويشگاه گونه Nepeta asterotricha )دره پونه طزرجان(
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شکل2- منظره اي از گونه Nepeta asterotricha در رويشگاه طبيعي، دره 
شيخ علی شاه 

شکل3- منظره اي از گونه  Nepeta asterotricha  در رويشگاه طبيعي، دره 
آدرشك 

Nepeta asterotricha  شکل4- نماي نزديك از گل گونه
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شکل6- ميزان حضور و سطح تحت اشغال گونه  Nepeta asterotricha  بر اساس نرم افزار ژئوکت

شکل5- پراکندگي گونه Nepeta asterotricha در استان يزد
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انقراض قرار دادند. منطقه تحت اشغال اين گونه، منطقه گردشگاهی و 
محدوده چرای دام است، بنابراين، با توجه به جمع آوری اندام هوايی 
آن توسط مردم، حضور تعداد زياد دام و چرای مفرط و خورده شدن 
بخش هوايی و گل و بذر آن، متأسفانه فرصتی برای تجديد حيات 

طبيعی پيدا نمی کند. 

 پیشنهادها
آن  بايد رويشگاه های محدود  گونه  اين  انقراض  از  برای جلوگيري 
توسط سازمان تحقيقات منابع طبيعی و آبخيزداری کشور حفاظت شده 
اعلام شوند و از ورود دام به خصوص در زمان خشك سالی به منطقه 
جلوگيری شود. حفاظت خارج از رويشگاه از طريق نگهداری بذر 

در بانك ژن منابع طبيعي و کاشت در باغ گياه شناسي انجام شود. 
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